ورقة عمل
(الغذاء قبل الدواء)

صلي بين الكلمة و معناها:

المشهيات                  مجاوزة الحد
يعزفون عنه                المَرَضُ

السَّرَفُ                   إكراهاً وقهراً

بفطرتهم                  الأمتلاء المفرط من الأكل
السقم                    القليل

البِطنة                    بحسِّهم الطبيعي

عنوة                     يزهدون فيه،ويمنعون انفسهم منه

القصد                    ما يشهّي الطعام،ويجعله لذيذاً
الأساليب الآتية تد على ان الافراط في الطعام مفسدة للجسم ، رتبها حسب قوة دلالتها.

عمل الطالبة:...........
الصف:.............
اشراف المعلمة:............
الأفراط في الطعام اصل كل داء





الطعام سلاح ذو حدّين.





البطنة مؤدية الى السقم








