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)ملخص القناعة والرضا ص54، الحادي عشر، اعداد : د. لؤي عباس
 (
العوالم التي تساعد على إدراك القناعة: 
أولاً
: 
الإيمان أن الله سبحانه وتعالى هو الرزاق
ثانياً
: 
اليقين بأن كل خيرٍ يسوقه الله للعباد لا يمكن أن يخطئهم.
ثالثاً
: 
الإيمان بأن الغنى إنما هو غنى النفس.
رابعاً
 :
 
الإيمان
 بأن ما 
يسوقه الله للعبد من خير
 
أو شر إنما هو للإبتلاء
، فيرى من يصبر على الضراء ومن يشكر على النعماء
) (
القناعة
 هي الرضا بما قسم الله لك ولو كان قليلاً، من غير التطلع إلى ما في أيدي الآخرين
، وهي لا تعني بحال الكسل وترك العمل، وهي لا تنافي الطموح والسعي نحو الأفضل
)


 (
 
كان النبي 
 قانعا بما قُسِم له: حيث خُيِّر عليه السلام بين الدنيا والآخرة، فاختار ما عند الله، وقال: أجوع يوما فأصبر، وأشبع يوما فأشكر.
) (
ـ 
انتفاء الحسد والكراهية والبغضاء بين الناس
ـ
 شيوع الم
حبة والألفة
ـ القناعة من مظاهر الشكر على النعم، فبها يحصل دوامها.
ـ غياب الطمع والجشع من النفوس
ـ راحة النفس، وخلوها من الإحن
) (
انظر
 الكتاب: ص60
) (
يقول الله تعالى: ( ولا تمدنَّ عينيك إلى ما متعنا به أزواجا منهم زهرة الحياة الدنيا)، ويقول الرسول 
: " 
قد أفلح من أسلم ورُزِق كَفافا، وقَـنعه الله بما آتاه
" 
) (
تنسحب القناعة على كل رزق يسوقه الله تعالى للعب
د
: ك
ال
رزق 
في 
المال، و
ال
رزق 
في 
العلم، و
ال
رزق
 في
 الصحة......إلخ 
)

القناعة والرضا


العوامل التي تنطلق منها القناعة


مواقف ونماذج


كيف أطبق


مجالات


نصوص


المعنى


نتائج وآثار

























