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دولة الإمارات العربية المتحدة     
مجــلس أبوظبــــي للتعليم
منطقة العيـــــن التعليمية
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مدرســــة الدانات للتعليم الثانوي
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المقدمة :
الحمد لله رب العالمين و الصلاة والسلام على سيد المرسلين سيدنا محمد , أما بعد فقد اعددنا مشروع استقصاء الحالات الوراثية في منطقه .. .. وتحديداً الصمم الوراثي.

ويعود السبب وراء اختيارنا هذا الموضوع بالتحديد , هو للتعرف على أسباب الصمم ونتائجه وطرق التقليل منه, لأنه بات في الآونة الأخيرة منتشرا بشكل واسع بين العائلات التي تجهل معظم أسبابة .
سوف نتحدث في مشروعنا هذا عن أسباب هذا المرض ونتائجه والتوصيات التي يجب إتباعها وهل يؤثر في صحة الإنسان أم لا؟بناءاً على زيارتنا للمركز .
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وسنوضح لكم في هذا المشروع الكثير من المعلومات المهمة التي تخص هذا المرض وتتعلق به.
ونتمنى إن تستفيدوا من هذه المعلومات المتواضعة التي  سوف نطرحها
وأيضاً نتمنى بان ينال ويحوز على رضاكم وتقديركم من بعد الله عز وجل !
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العرض :
معلومات مسبقة عن المرض : 
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أسباب الصمم و ضعف السمع 

يولد طفل مصاب بضعف سمع أو صمم لكل 300 طفل سنويا.
كما أن طفل واحد مصاب بصمم شديد جدا لكل 100 حالة ولادة سنويا.و يتوقع أن (50%)من أسباب ضعف السمع أو الصمم ناتج عن أسباب وراثية. 
بينما النصف الباقي ناتج عن أسباب غير و راثية(50%منها) أو أسباب غير معروفة 

%50 أسباب وراثية
 %25 غير وراثية
%25 غير معروفة



و يقسم الأطباء و المختصون الأسباب الوراثية للصمم إلى قسمين رئيسين :

فهناك أمراض صمم أو ضعف سمع مصحوبة بمشاكل صحية أخرى في الجسم تسمى صمم مرتبط بمتلازمة و هي تمثل 70% من الحالات الوراثية. 

و قسم أخرى لا يكون مصحوب بمشاكل صحية أخرى و يسمى صمم غير مرتبط بمتلازمة و يمثل 30% من الحالات الوراثية. 

أسباب وراثية
% 70 مرتبطة بمتلازمة
% 30 غير مرتبطة بمتلازمة


ومن اشهر صم المرتبط بمتلامة هي متلازمة اوشر Usher syndrome 
و متلازمة فيردينجبيرج Waardenburg syndrome 
و متلازمة ستكلر Stickler syndrome 
ومتلازمة بندرد Pendred syndrome 

و لو نظرنا إلى الأسباب الوراثية المرتبطة بمتلازمة و الغير مرتبطة بمتلازمة نجد أن 70% منها( تقريبا ثلثين العدد ) ناتج عن أسباب تتعلق بالوراثة المتنحية 
و التي يكون فيها الأبوين ناقلين للمرض بينما يتمتعان بسمع طبيعي.
أي انه سنويا يولد طفل لدية صمم ناتج عن أسباب تتعلق بالوراثة المتنحية لكل 1000 حالة ولادة طبيعية تقريبا. بينما يمثل الوراثة السائدة نسبة 15-24% و الباقي(1-2%) ناتج عن أسباب وراثية مختلفة كخلل في الميتوكندريا أو وراثة مرتبط بالجنس.


صمم غير مرتبط بمتلازمة
1-2%أخرى
15-24%وراثة سائدة
75-85% وراثة متنحية
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الوراثة المتنحية:

تكثر الأمراض المنتقلة بالوراثة المتنحية في العالم العربي بشكل عام نتيجة لارتفاع معدل زواج الأقارب بشك أساسي.و الوراثة المتنحية هي طريقة أو نمط انتقال الجينات من جيل لأخر و ليست هي المرض. فمثلا قد يكون اسم المرض متلازمة اوشر(Usher Syndrome) و هو ينتقل بالوراثة المتنحية. و الوراثة المتنحية لها عدة علامات يستطيع أن يميزها الطبيب و في العادة يكون الأبوين سليمين صحيا و لكنهما ناقلين للمرض و في العادة يكونا قريبين بالنسب مع أن ذلك ليس شرطا أساسيا، كما يولد لهذه الأسرة أطفال سليمين(بنسبة 25%) أو ناقلين(بنسبة 50%) أو مصابين بالمرض(بنسبة 25%) و هو يصيب الذكور و الإناث بالتساوي. و للمزيد من المعلومات عن الوراثة المتنحية راجع هذه الصفحة.و لمعرفة بعض المعلومات عن زواج الأقارب راجع هذه الصفحة



الوراثة المتنحية

50%جينات أخرى 
20%جين كونكسين 30 ( CONNEXIN-30 )
30%جين كونكسين 26 ( CONNEXIN-26 )


الوراثة السائدة

تمثل الوراثة السائدة ما نسبته 15% من أسباب الصمم الوراثية. و من علامات الوراثة السائدة إصابة احد الوالدين بنفس المرض على الأقل.و الأمراض التي تنتقل بالوراثة السائدة تصيب الذكور و الإناث بالتساوي كما أن احتمال إصابة طفل جديد بهذا المرض هو 50% إذا كان احد الأبوين مصاب. و ليس للقرابة علاقة في زيادة عدد المصابين بالأمراض الوراثية المرتبطة بالوراثة السائدة و لكن عند زواج شخصين مصابين بالمرض (و قد يكونوا من الأقارب مثلا) فان بعض الأطفال تكون الإصابة فيه شديدة نتيجة لوصل جرعتين من المرض من والدية.و للمزيد من المعلومات عن الوراثة السائدة رجع هذه الصفحة.

الوراثة المرتبطة بالجنس المتنحي

تمثل الوراثة المرتبطة بالجنس ما نسبته 1 إلى 2% من أسباب الصمم الوراثي.و في هذا النوع يصيب المرض الذكور فقط و تكون الإناث ناقلا للمرض حيث تكون الأم هي الناقلة للمرض. و في هذه الحالة يكون احتمال الإصابة 50% من الذكور بينما 50% من الإناث حاملات للمرض مثل أمهم. و للمزيد من المعلومات عن الوراثة المرتبطة بالجنس المتنحي راجع هذه الصفحة.

الوراثة المرتبطة بالميتوكندريا

و تمثل نسبة قليلة جدا من أسباب ضعف السمع أو الصمم. و هي تكون فيها الإصابة ناتجة عن خلل(طفرة) في احد الجينات الموجودة في الميتوكندريا. و الميتوكندريا هي عبارة عن جسم صغير داخل الخلية لإنتاج الطاقة. و نظرا لان الميتوكندريا تنتقل من جيل إلى أخر عن طريقة البويضة و ليس عن طريق الحيوان المنوي فان الأمراض المرتبطة بخلل في جينات الميتوكندريا تنتقل من الأم إلى أطفالها(الذكور و الإناث) و عند إصابة الذكر بالمرض فانه لا ينقله إلى ذريته بينما تقوم الأنثى المصابة بنقله إلى ذريتها.


فروضنا وتوقعاتنا وتساؤلاتنا ؟

· نفترض بأن هذا المرض يؤثر في حياة المصاب به

· نفترض بأن هذا المرض يمنع الشخص من التواصل بشكل طبيعي

· نفترض بأن لـه مراكز خاصة تهتم لرعاية هؤلاء المصابين به
· نتوقع بأن هذا المرض ليس لـه علاج فعال .
· نتوقع بأن هذا المرض ليس لـه سن معين لاكتشافه
· نتساءل بأن هل يوجد لـه علاج طويل الأمد
· نتساءل بان هل هذا المرض له علاقة بجنس الشخص
لقد قمنا برحلة استقصائية لـ مركز .. ..  لرعاية وتأهيل ذوى الاحتياجات  الخاصة بتاريخ 24 / 1/ 2011 م , 
ولقد رأينا  كشف  لعدد الحالات ألي توجد به , ومن ثم قابلنا المختص لهذه الإمراض و وافانا بالإجابات للأسئلة التي تدور حول هذا المرض .




الأســئلـة :
· ما هي أسباب الصمم ؟ وما هو الأكثر شيوعا ً منها ؟
· أسباب وراثية
· الإصابة ببعض الأمراض مثل مرض السحايا الدماغية أو الحصبة الالمانيه 
· تعاطي بعض الأدوية السرطانية
· تعاطي بعض المضادات الحيوية ( الامينو غلايكو سايد ) 
· التعرض الشديد والمفاجئ للأصوات المزعجة والصاخبة 
· جدا التي تتلف طبلة الإذن 
· الراديو الذي يحتوي على سماعات الاذن الصغيرة
· التقدم في السن
والأكثر شيوعاً هو : الأسباب الوراثية .

· ما هي الطرق لفحص السمع ؟

· فحص تدفق صدى الصوت الأذني 

· فحص استجابة جذع المخ 
· اختبار صافي توتر الصوت 
· اختبارات السمع السلوكية 
تساؤلاتنا التي طرحتها الطالبة .. .. على المختص ( .. .. ) بالمركز بهذه الأمراض :.
· هل هنالك سن معين لاكتشاف الصمم ؟

· ليس هناك سن معين لا يمكن فيه اكتشاف ضعف السمع أو الصمم
 حتى المواليد يمكن اكتشاف 
الصمم لديهم .
· هل لزواج الأقارب علاقـة بانتشار المرض ؟

· طبعا / له علاقة كبيره

· كم عدد الحالات في المركز  ؟
· 6 حالات 5 إناث وذكر 1

· هل توجد طرق للتعامل مع هذه الحالات وما الخدمات التي يقدمها المركز ؟
· طبعا \ تعليم لغـة الإشارة – ولغـة النطق للذين عملوا زراعـة القوقعة
· وهل توجد طرق للعلاج ؟
· زراعة القوقعة , وبعض الحالات يصعب علاجها .
· ما هو الفرق بين الصمم الوراثي و الإعاقات السمعية ؟ 
· التأخر السمعي يؤدي إلى أعاقات سمعية .
الاستنتاج:
استنتجنا من هذا المشروع 
· بأن هذا المرض الصمم الوراثي يكون متوارث من الأهل .
· وان لـه صلـة كبيره بزواج الأقارب. 
· وأنـه يمكن معالجه بعض المصابين بزراعـة القوقعة .

التوصيات :
نوصي باهتمام الأهل لهؤلاء الأشخاص من خلال :

· زراعـة القوقعة لهم منذ الصغر لكي يتعلموا النطق بصورة جيده .
· ألحاقهم إلى مدارس خاصـة لرعاية ذوي الاحتياجات الخاصة .
· مؤازرتهم من خلال تعلم الأهل لغة الإشارة والتواصل معهم بها .
· منع زواج الأقارب بين أبناءهم ونشر الوعي عن خطورة هذا الأمر إذا كانت العائلة تعاني من انتشار مرض وراثي .
الصعوبات التي واجهناها:
· ضيق الوقت .
· عدم الحصول على معلومات كافيه .
· عدم توفر صور مرضيه لهذا المرض .
الخاتمـة :

في الختام نحمد الله على هذه النعمة التي نحن نعيش فيها 
فـ منها نتستطيع سماع القرآن يتلو والمؤذن يكبر للصلاة ويدعو الناس لها !

ونحمده عز وجل أيضا على إتمام هذا المشروع بالصورة المطلوبة . 
حيث عرضنا فالبداية عرض مبسط عن المرض  وبعدها قمنا بعرض الرحله استقصائية لـ تقصي المرض وطرحنا بعضـة أسئلة , ربما لم تكفي لإيصال المعلومـة بشكل ممتاز, ولكنها اوضحت الصورة لنا.
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