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 أن ظهـرت أول كان يعتقد أن أنفلونزا الطيور تصيب الطيور فقط إلـى

 يلتقط الإنسـان . 1997 حالة إصابة بين البشر في هونج كونج في عام

 ويخرج . العدوى عن طريق الاحتكاك المباشر بالطيور المصابة بالمرض

 الفيروس من جسم الطيور مع فضلاتهم التي تتحول إلى مسحوق ينقله

 لـونزا تتشابه أعراض أنفلونزا الطيور مع العديد من أنواع الأنف . الهواء

 كمـا الأخرى حيث يصيب الإنسان بالحمى واحتقان في الحلق والسعال

 وهنـاك . تطور الأعراض لتصل إلى التهابات ورمد في العين ت يمكن أن

 العديد من أنـواع أنفلـونزا الطيـور إلا أن النـوع المعـروف باسـم

 هو الأكثر خطورة حيث تزيد احتمالات الوفاة بين البشـر " 1 إن 5 إتش "

 يمكن أن يبرأ المرضى المصـابون . صابين بهذا النوع من الفيروس الم

 ويعمـل روس إذا تعاطوا المضادات الحيويـة بأنفلونزا الطيور من الفي

 هنـاك . الباحثون في الوقت الراهن على تطوير مصل مضـاد للمـرض

 مخاوف من أن الفيروس قد يندمج مع نوع آخر من فيروسات الأنفلونزا

 ليشكلا معا نوع جديد من الفيروسات يمكن أن ينتقل التي تصيب الإنسان

 ويمكن أن يحدث هذا الاندماج في حالة إصابة شخص . من شخص لآخر

 وكلما . مريض أساسا بنوع من أنواع الأنفلونزا بفيروس أنفلونزا الطيور

 زادت حالات الإصابة المزدوجة هذه كلما زادت احتمالات تطور صـورة

 من الطيور في محاولة للتصـدي لانتشـار أعدمت الملايين . الفيروس

 . المرض بين الطيور الأمر الذي يمنع بدوره انتقاله إلى البشر
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 إلى تسخين الحليب
80 – 90 º دقيقة 15 س لمدة 

 تبريد الحليب إلى درجة
40 º س 

 إضافة عينه من لبن يحتوي
 على البكتيريا العصوية

 حفظ المزيج لمدة ست ساعات
 4.3 حموضته درجة حتى تصبح
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 باردا حفظه
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