




 ػٍَ ًفي وشرنب الأسػْخ، ًفي الجٌ  -خٍك الله عجؾبٔو ًرؼبلى جمبداد ًوبئنبد ؽْخ ٌمذ
.ًاٌىبئنبد الحْخ لسزٍفخ الأشىبي ًالأٌٌاْ، ًِزجبّنخ الحغٌَ، ًِزنٌػخ اٌتراوْت ,الدْؾؾ بذب



الدٌػٌع:
 يدىٓ سؤّزيب ئلا ثبعزخذاَ المجبىش ٌزىجيرىب ئلى الحغُ اٌزُ  لآًِ ثين اٌىبئنبد الحْخ أٌٔاع *

ًبشضً ىزه  ,ًّـٍك ػٍَ ىزه اٌىبئنبد اٌىبئنبد الحْخ المجيشّخ أً اٌذلْمخ ,ّزْؼ ٌنب ِشبىذبصب
اٌىبئنبد الحْبح في أثغؾ طٌسىب، ًٌىنيب أوضش ٔشبؿبً، ًِنيب ِب ّنزِّ ئلى ػبلم الحٌْاْ أً ئلى 

 ػبلم اٌنجبد، ًِنيب وزٌه ِب لا يدىٓ اػزجبسه ثذلخ ٔجبربً أً ؽٌْأبً ثغجت
.بشْضه ثظفبد برؼٍو يخزٍف ػٓ وً ِٓ الحٌْاْ ًاٌنجبد

 ف ًرشترن اٌىبئنبد الحْخ فّْب ثْنيب بخظبئض ًلشْضاد بسزٍ*
 :خًيدىٓ رٍخْض ىزه الخظبئض ًالدّْضاد ثبٌنمبؽ اٌزبٌْ ,لدخٌٍلبد الأخشٍا ػٓ غيرىب ِنب



نجبربد اٌشالْخ وبٌرؼذ الخٍْخ ىِ اٌٌؽذح اٌتروْجْخ ًاٌٌظْفْخ ٌٍىبئٓ الحِ، أوبْ ىزا اٌىبئٓ ػجبسح ػٓ خٍْخ ًاؽذح لبئّخ ثزابصب، أً ػٍَ ِغزٌٍ الأػؼبء  -1
.بْأً ػٍَ ِغزٌٍ الأعيضح ِضً الحٌْأبد اٌشالْخ ًالإٔغ

لْك لذزه اٌذرتروت اٌىبئنبد الحْخ ِٓ ٔفظ ػنبطش الجّبد رمشّجبً، ًٌىٓ ثنغت ِزفبًرخ ثبٌغخ اٌزنظُْ ًاٌزؼمْذ، ًارظبفيب ثبلحْبح ٔبرظ ػٓ اٌزنظُْ -2
.الدشوجبد، ًاٌتي أًدػيب الخبٌك عٍذ لذسرو فْيب ًىزا ىٌ اٌغش في ؽْبح اٌزُ ٌٓ ّظً أؽذ ئلى وشف أػّبلو

.فخخزٍرمٌَ اٌىبئنبد الحْخ ثبٌزنفظ، ًاٌزنفظ ظبىشح ؽٌّْخ ّزُ ِٓ خلالذب ئٔزبط اٌـبلخ اٌلاصِخ ٌٍّؾبفظخ ػٍَ الحشاسح، ًلإبشبَ الحٌّْخ الد-3

بشزٍه اٌىبئنبد الحْخ اٌمذسح ػٍَ اٌنٌّ، ًاٌنٌّ ىٌ صّبدح غير ػىغْخ في الحغُ ِظؾٌة غبٌجبً ثضّبدح الحغُ، ًىٌ -4
. ًػبدح ِب ّىٌْ اٌنٌّ ِظؾٌثبً ثزغير اٌشىً أً ِب ّغَّ ثبٌزّْض ,ًىٌ المحظٍخ الدٌعجخ ٌؼٍّْتي اٌجنبء ًالذذَ

رمٌَ اٌىبئنبد الحْخ ثؼٍّْخ الإخشاط، ًػٍّْخ الإخشاط ىِ اٌزخٍض ِٓ اٌفؼلاد ًالدٌاد اٌغبِخ اٌنببرخ ِٓ رفبػلاد  -5
اٌزؾٌلاد اٌغزائْخ الدخزٍفخ ئلى خبسط ِغشػ اٌزفبػلاد اٌىٌّْؽٌّْخ داخً عغُ اٌىبئٓ الحِ.

ًّظبؽت ىزه  ,لذسح اٌىبئٓ الحِ ػٍَ الإؽغبط، ًالإؽغبط شؼٌس اٌىبئٓ الحِ ثبلدإصشاد ًالدنجيبد المحْـخ ثو-6
.اٌؼٍّْخ لذسح اٌىبئٓ الحِ ػٍَ الاعزغبثخ أً اٌشد ػٍَ ىزه الدإصشاد بدب ّزنبعت عٍجبً أً ايجبثْب



ًاٌفيرًعبد لرٌّػخ ِٓ الجغّْبد اٌظغيرح عذاً، ّضّذ ؽغّيب ػٓ ؽغُ الجضّئبد، ٌىنيب في 
ًاٌفيرًعبد لا رشٍ ئلا ثبلمجيش الإٌىترًِٔ رُ  ,اٌٌلذ ٔفغو أطغش ِٓ ؽغُ أّخ خٍْخ ؽْخ

ٔبٌِْٔتر اٌنبٌِْٔتر ىٌ عضء ِٓ ػششح  9ًّظً لـش ثؼغ اٌفيرًعبد ئلى ؽٌالي  ,اٌمٌح اٌؼبٌْخ
ًىِ ِزخظظخ اٌزـفً  , 2ًٌٍفيرًعبد أشىبي ِزؼذدح شىً ,آلاف ِٓ الدٍّْتر أً أوضش لٍْلاً

ثذسعخ ػبٌْخ، ؽْش ّيبعُ وً ٌٔع ِنيب خلاّب وبئٓ ؽِ ِؼْنخ، ًىِ رظْت الخلاّب الحْخ 
.ٌجىزيرّباعٌاء وبٔذ ٔجبرْخ أً ؽٌْأْخ ًؽزَ خلاّب 



 ًرنفشد اٌفيرًعبد ػٓ اٌىبئنبد الأخشٍ ثٌعٌدىب ػٍَ ؽبٌزين، فيِ خبسط الخٍْخ *
.!! ؽْبح فْيب؟ لاالدظبثخ اٌؼبئً ػجبسح ػٓ عضّئبد 

ًىِ ٌْغذ لذب اٌمذسح ػٍَ اٌزىبصش، ًلا بشٍه أّخ طفخ ِٓ  ,ًىِ لبثٍخ ٌٍزجٌٍس، وّب يحذس في الجّبد*
أِب داخً خٍْخ اٌؼبئً فْنمٍت اٌٌػغ بشبِبً بحْش رظيش  ,اٌظفبد اٌتي بشْض الأؽْبء لشب روشٔبه آٔفبً 

اٌفيرًعبد ًوأنهب وبئنبد ؽْخ رزىبصش ثغشػخ ًرضداد أػذادىب داخً الخٍْخ الدظبثخ ؽزَ بشزٍئ بذب 
ًرغجت أفغبسىب ًٌِبصب، ًبسشط ِنيب اٌفيرًعبد الدزىبصشح ٌزظْت خلاّب عذّذح ِٓ اٌنٌع ٔفغيٌلله في 

.خٍمو شئٌْ



رشوْت اٌفيرًط:
 ًأًػؾذ اٌذساعبد الحذّضخ  ,ّزىٌْ اٌفيرًط ِٓ عغُ ِشوضُ ىٌ ػجبسح ػٓ خْؾ ًاؽذ ِٓ أؽذ الأحمبع اٌنًٌّخ*  

فجؼغ  ,ًثبعزخذاَ ؿشق لسزٍفخ أْ ىنبن ٌٔػين ِٓ اٌفيرًعبد ّزّْضاْ ػٍَ أعبط ٌٔع الحّغ اٌنًٌُ اٌزُ ّشىً رشوْجيب
ًىٌ  dan Deoxyribnucieicdاٌفيرًعبد ّتروت ِٓ الحّغ اٌنًٌُ اٌشاّجٌصُ ِنمٌص الأوغغين د ْ أ

حمغ ٌّعذ في أٌّٔخ جمْغ خلاّب اٌىبئنبد الحْخ، ًرزىٌْ ِنو جمْغ اٌٌؽذاد اٌٌساصْخ ٌٍخٍْخ بزبؽ الدبدح اٌٌساصْخ في جمْغ 
اٌغْزٌثلاصَ ، ثْنّب ّتروت  اٌىبئنبد الحْخ ثغشبء ِب ػذا في اٌجىترّب اٌتي لا بزبؽ ثغشبء ثً رىٌْ عببحخ في الدبدح الحْخ

ثؼؼيب آخش ِٓ اٌنٌع اٌضبِٔ ِٓ الأحمبع اٌنًٌّخ، ًىٌ الحّغ اٌنًٌُ اٌشّجٌصُ س ْ أ Rna 
Ribonucleicacid  ًٌّعذ ىزا الحّغ في وً أٌّٔخ اٌىبئنبد الحْخ ًِبدبصب الحْخ اٌغْزٌثلاصَ ػٍَ اٌغٌاء ًٌو
ػذح أٌٔاع، ّمٌَ ثؼؼيب ثنمً الدؼٌٍِبد اٌٌساصْخ الدخزضٔخ في الحّغ (Dan) ًغبٌجبً  ,ًرشجمزيب ئلى عضّئبد ثشًرْنْخ ِؼْنخ

بززٌُ اٌفيرًعبد اٌتي بصبعُ الخلاّب اٌنجبرْخ ػٍَ الحّغ اٌنًٌُ اٌشاّجٌصُ ِب Rna  أِب اٌفيرًعبد اٌتي بصبعُ الخلاّب ،
اٌجىترّخ فغبٌجبً رىٌْ ِىٌٔخ ِٓ الحّغ اٌنًٌُ اٌشاّجٌصُ ِنمٌص الأًوغغين DAN ًأِب اٌفيرًعبد اٌتي بصبعُ  1شى
.خلاّب الحٌْاْ ًالإٔغبْ فزؾزٌُ ػٍَ أُ ِٓ الحّؼين



 ؽذّضب اٌفيرًعبد لشٍىخ ِٓ اٌىبئنبد لبئّخ ثزابصب أؿٍمٌا ػٍْيب  ٌمذ اػزبر ػٍّبء الأؽْبء*
لشٍىخ اٌفيرًعبد، ًِغ ىزا فٍُ ّزٌطٌٍا ئلى لبػذح أعبعْخ لزذدح في رظنْفيب، فمذ طنفذ 
-اٌفيرًعبد ػٍَ ؽغت رشوْجيب الجضّئِ، ًطنفذ أّؼبً رجؼبً ٌنٌع اٌؼبئً اٌتي رظْجو فيرًعبد 

ًلذ طنفذ  ,ًفيرًعبد اٌجىترّب -ًفيرًعبد الحٌْاْ -ًفيرًعبد اٌنجبد -الإٔغبْ
اٌفيرًعبد الدؼشًفخ أّؼبً اٌتي بشذ دساعزيب ئلى ػبئلاد ًأعنبط رجؼبً لأًعو اٌزشبثو 

ًىنبن ِٓ اٌفيرًعبد الديّخ اٌتي رغجت أِشاػبً خـيرح ًلبرٍخ  ,ًالاخزلافبد فّْب ثْنيب
ًىنبن ِشىٍخ خـيرح رمبثً اٌؼٍّبء، ًىِ أْ اٌفيرًعبد  ,ٌلإٔغبْ ًالحٌْاْ لم ّزُ رظنْفيب ثؼذ

عشّؼخ اٌـفشاد ؽْش بسزٍف أعْبلذب في اٌظفبد ػٓ الأعْبي اٌغبثمخ ىنبن فيرًط الأٔفٌٍٔضا، 
.ًفيرًط الأٔفٌٍٔضا آعٌّْخ وّضبي



 ٌمذ عجك ًأْ أششٔب ئلى أٔو ٌْظ ٌٍفيرًط ِٓ خٌاص الحْبح ئلا لذسرو ػٍَ اٌزىبصش *
ًيدضً الحّغ  ,ًِؼبػفخ ِبدرو اٌٌساصْخ، ًىزه الخبطْخ لا رزُ ئلا داخً ئؽذٍ خلاّب اٌؼبئً

اٌنًٌُ ِٓ رشوْت اٌفيرًط الجضء الدؼذُ أً الدّشع، أِب اٌبرًرين اٌفيرًعِ الدغٍف ٌٍؾّغ 
.فٍْظ ٌو دًس ًاػؼ في ىزا اٌنشبؽ الحٌُْ اٌنًٌُ،



1- رؼْش داخً الخلاّب الحْخ فمؾ ًلا رؼْش في الأًعبؽ اٌظنبػْخ. 

.رزجٌٍس ػنذ ًعٌدىب خبسط الخٍْخ فلا رزأصش ثبٌظشًف اٌجْئْخ -2

 رغزؼًّ ِىٌٔبد خٍْخ اٌؼبئً لذب في رىٌّٓ اٌبرًرين اٌفيرًعِ ًرٌه  -3
.ٌؼذَ لذسبصب ػٍَ رىٌّنو بدفشدىب

.بشٌد ػنذ دسعخ ؽشاسح ِؼْنخ- 4

.دلْمخ اٌزخظض أُ أْ وً فيرًط ّظْت ٌٔع لزذد ِٓ الخلاّب ًبدشع ِؼين 5-

.يدىٓ أْ رنزظ علالاد عذّذح لا يدىٓ ٌلأعغبَ الدؼبدح داخً الجغُ اٌزؼشف ػٍْيب-6





 ًِٓ ؿشق أزمبلابصب ٌلإٔغبْ. اٌفيرًعبد رظْت الدخٌٍلبد الحْخ ػٓ ؿشّك أزمبلذب ِٓ لسٌٍق ِظبة ئلى آخش عٍُْ : :

. ٔمً اٌذَ الدٌٍس ثبٌفيرًعبد* . 

. الارظبي الجنغِ المحشَ* . 

. الإثش الدغزخذِخ في رؼبؿِ الدخذساد* . 

. الذٌاء الخبسعِ الدٌٍس ثبٌفيرًعبد ًخبطخ في الأِبوٓ الدضدحمخ* . 

. رنبًي ثؼغ الأؿؼّخ اٌتي بززٌُ ػٍَ فيرًعبد* .

. اعزؼّبي أدًاد الدظبثين ثبٌفيرًعبد* . 

. اٌزؼشع ٌٍغغ أً ػغ الحششاد ًالحٌْأبد الدظبثخ ثبٌفيرًعبد* . 

. الدلاِغخ الدجبششح ٌٍغغُ أؽْبٔبً ًرٌه في ًعٌد عشًػ أً شمٌق عـؾْخ.*



 ٌْزىبصش اٌفيرًط لاثذ ِٓ دخٌي الجْنبد الحبٍِخ ٌٍّؼٌٍِبد اٌٌساصْخ ئلى داخً الخٍْخ الحْخ في *
اٌؼبئً ًػنذ ًطٌٌو ٍّزظك بذب ئرا ًعذ ِغزمجلاد خبطخ ثو صُ ّذخً داخً الخٍْخ ًّجذأ 
اعزغلاي ػٍّيب ٌظبلحو فٌْلف ئٔزبعيب ٌبرًرين الجغُ ًرجذأ ثأزبط ثشًرين اٌفيرًط ثنبءً ػٍَ 

ِؼٌٍِبد عْنبد اٌفيرًط ًثزٌه ّزؼبػف ػذدىب ًرزغجت في رذِير خٍْخ اٌؼبئً ًرنزمً ئلى 
.خٍْخ أخشٍ لزذصخً الدشع ٌٍؼبئً .

في ؽبٌخ ِشع الإّذص اٌزُ ّغججو فيرًط * (HIV) * ّذخً اٌفيرًط خلاّب اٌذَ اٌجْؼبء
ًّمٌَ ثزٌعْييب لإٔزبط اٌبرًرين الخبص ثو ًّزىٌْ ٌزٌه أػذاد وجيرح ِٓ اٌفيرًعبد ٌزظْت 

.خلاّب اٌذَ اٌجْؼبء فْؾذس رذِير في الجيبص الدنبػِ لجغُ الدظبة .

عضّئبد ثشًرْنْخ ػٍَ عـؼ اٌغشبء الخٌٍُ رنبعت اٌبرًرين : الدغزمجلاد الخبطخ* *
.الدٌعٌد في اٌفيرًط



 ؽْش ّزُ رٍمْؼ الإٔغبْ ًالحٌْاْ ( اٌزـؼّْبد)اعزضّبس الدنبػخ اٌـجْؼْخ ًّزُ رٌه ِٓ خلاي *
ًىِ : ثبٌفيرًعبد الدؼؼفخ فْجذأ الجغُ ثأزبط أعغبَ ِؼبدح ًٌِاد ِنبػْخ ِضً الأٔترفيرًْ

ِبدح ثشًرْنْخ رىٌنهب الخلاّب الحْخ الدظبثخ ثبٌفيرًط ًرمٌَ بحّبّخ الخلاّب ِٓ ٔفظ اٌنٌع غير 
.الدظبثخ ِٓ أزمبي الإطبثخ ثبٌفيرًط ٔفغو ئٌْيب .



 ػبَ ػٍَ 11ٌٍِْْ شخض ًثؼذ ِشًس 15-10َ ِٓ 1967لذس ػذد الدظبثين ثبلجذسُ ػبَ *
.اوزشبف اٌزؾظين اخزفَ ىزا الدشع

 اعزخذاَ الدؼبلجخ ثبلدٌاد اٌىّْْبئْخ ػٍَ ٔـبق ًاعغ في اٌضساػخ لدنغ اٌزظبق اٌفيرًعبد *
.بخلاّب اٌنجبد اٌؼبئً

 رشوْت اٌفيرًط ًرزؾذ ِغ الحّغ اٌنًٌُ  الىبزؼير أدًّخ خبطخ رزّىٓ ِٓ اٌذخٌي *  
.فزشٍيب ػٓ اٌؼًّ


