التعاريف:
خلايا الغراء العصبي: خلايا تقوم بدعم الخلايا العصبية وحمايتها.
السيروتونين : ناقل عصبي يتحكم في آليات النوم و اليقظة .

الليفية العصبية: محور الخلية العصبية وما يحيط باه من أغلفة

السائل المخي الشوكي: سائل متجدد تفرزه خلايا الغراء العصبي يمثل وسادة مائية تحيط بالدماغ والحبل الشوكي .
التركيب الشبكي : أحد التراكيب الموجودة في الدماغ يحافظ على حالة اليقظة .
التخطيط الكهربائي: إحدى طرق دراسة الدماغ بتم فيها ملاحظة الموجات التي يصدرها الدماغ.
العقاقير: مجموعة الأدوية والمخدرات و الكحول.
الاستقطاب: شحنات موجبة على السطح الخارجي للغشاء وشحنات سالبة على السطح الداخلي 
الحبل الشوكي : تتكون من أجسام الخلايا العصبية وتحيط بها المادة البيضاء التي تتكون من محاور الخلايا العصبية 
اندماج: مجموعة من المعلومات التي لها علاقة بها لتخزين كذاكره طويلة الأمد أو تخزين في مكان آخر من الدماغ.
الخلايا الحسية : تنقل سيال العصبي من الأعضاء إلى الجهاز المركزي 
الخلايا حركية : تنقل سيال العصبي من الجهاز العصبي المركزي إلى أعضاء الاستجابة 
الخلايا البينية : تصل بين الحسية والحركية في داخل الحبل الشوكي .

الغراء العصبي: تقوم بتدعيم الخلايا العصبية وحمايتها.

العصب: يتكون من الحزم العصبية.

الحزمة العصبية : يتكون من المجموعة الألياف العصبية . 

السائل المخي الشوكي : سائل متجدد تفرزه خلايا الغراء العصبي 

السكتة الدماغية : تمزق أو انسداد الشعيرات الدموية المغذية للدماغ يؤدي إلى حرمانه من الأكسجين والجلوكوز 

الحاجز الدماغي : نفاذيه شعيرات الحاجز أقل من نفاذية معظم شعيرات الجسم .
التنشيط الكهربائي : وفيها تنبيه أجزاء معينة من الدماغ وتشمل أحاسيس الشخص .

المهاد : يمثل المحطة الاولى لوصول السيالات العصبية قبل ان تصل الى القشرة المخية .

تحت المهاد : يمثل الوسيط الرئيسي بين الجهازين العصبي والهرموني ووظيفته تنظيم عمل الغدة النخامية وتنظيم آليات الاتزان الداخلي .

الزوائد الشجيرية : بروزات سيتوبلازمية تخرج من جسم الخلية العصبية تستقبل السيال العصبي وتنقله باتجاه جسم الخلية .

السيال العصبي : موجة من التغيرات التي تسير على طوال الليفة العصبية .

زوال الاستقطاب : هي فتح قنوات الصوديوم الموجودة في غشاء الخلية فتدخل ايونات الصوديوم الموجبة فيصبح الجانب الداخلي لليفة العصبية موجب الشحنة .

التوحد : هو عدم القدرة على التواصل والتخاطب مع الاخرين وضعف القدرة على التعلم وضعف النمو المعرفي والاجتماعي ويصاحبه نزع انطوائية وانغلاق على الذات .

علل

علل / عدد الخلايا العصبية في الرجل الشاب أكثر منها وهو كاهل ؟

لقدم قدرة الخلايا العصبية على الانقسام وما يموت من الخلايا العصبية لا يمكن تعويضه .

علل / ما النتائج المترتبة على نقص كمية  السكر المتاحة للدماغ ؟

يشعر الشخص بالصداع والدوخة وقد يصل الامر الى فقدان الوعي .

علل / ماذا يحدث لو اذا نقصت كمية الدم الواردة الى الدماغ ؟

يفقد الشخص وعيه لفترة قصيرة وهذا ما يسمى بالدوخة .

علل / كيف تتم إعادة غشاء التفرعات الشجيرية إلى حالة الاستقطاب ؟

عودة إلى حالة الاستقطاب تتطلب التخلص من تلك النواقل بتحويلها إلى مواد غير نشطة بواسطة أنزيمات خاصة تقوم بتحطيم الناقل العصبي .

علل/  لماذا ينام الآباء وسط ضجيج السيارات ولكنهم يستيقظون عند سماع بكاء طفلهم ؟

يقرر التركيب الشبكي الإشارات التي ترحل إلى القشرة المخية دون غيرها إذ يرحل إشارات الغريبة.

علل/  لماذا تقل سرعة السيال العصبي تدريجيا في الألياف العصبية مع تقدم العمر ؟

يحدث نقص تدريجي في تصنيع النواقل العصبية مما يبطئ من سرعة السيال العصبية .
علل/ صعوبة وصول المضادات الحيوية المألوفة إلى الدماغ ؟

بسبب وجود الحاجز الدماغي حيث نفاذ الشعيراته أقل نفاذه معظم شعيرات الجسم
علل اللون الرمادي لجسم الخلية العصبية ؟

بسبب نواتج ايض بعض العضيات في الخلية العصبية  
علل /يعد جذع الدماغ من أهم أجزاء الدماغ ؟

لأنه تحتوي على مراكز لتنظيم ضربات القلب والمجاري التنفسية.

علل / يقوم المخيخ بدور رئيسي في عملية توازن الجسم ؟

لأنه يقوم بالتنسيق بين المعلومات الواردة إلى الدماغ وضع الجسم و الأوامر الصادرة من الدماغ إلى أعضاء الجسم.

علل /أهمية تكرار استقبال المعلومة ؟

لأنة يعمل على ربط ذاكرة قصيرة الأمد مع الذاكرة طويلة الأمد. 

علل /يتحكم نصف الذاكرة المخية الأيسر في العمليات المتتابعة والتي تعبر عنها بمكلمات ؟
لأن منطقة الدماغ الخاصة بالكلام موجودة في نصف الكرة الأيسر 

علل /مالذي يحدث عند وصول السيال العصبي إلى نهاية التفرعات المحورية ؟

يؤدي إلى تحرر النواقل العصبية الموجود في الزر الطرفي وانتقالها عبر الشق الطرفي 

علل /نسيان بعض تفاصيل الحدث اثناء الغضب ؟

في حالة الغضب يزداد إفراز أحد الهرمونات الذي يضعف الترابط بين الخبرات المخزنة و التجديدة مما يصعب عملية استرجاع .

الوظائف + عدد
تركيب الخلية العصبية :
1- جسم الخلية .

2- الزوائد الشجيرية

3- المحور 

عناصر فعل منعكس:
1- عضو حسي 

2- خلية عصبية حسية

3- خلايا عصبية بينية

4- خلية عصبية حركية 

5- عضو استجابة 

كيف تؤثر العقاقير في الجهاز العصبي :

1- تحفيز إطلاق الناقل العصبي 

2- منع إطلاق الناقل العصبي 

3- منع تحلل الناقل العصبي 

4- محاكاة الناقل العصبي في عمله 
يتكون الدماغ :

1- المخ 

2- الدماغ البيني 

3- المخيخ 

4- جناح الدماغ 
وسائل حماية الدماغ:
1- عظام الجمجمة 

2- السائل المخي الشوكي 

3- الأغشية السحائية ثلاثة 
من وظائف الحبل الشوكي :
1- توصيل المعلومات الحسية الواردة إلى الدماغ من بعض أجزاء الجسم 

2- توصيل الأوامر الصادرة من الدماغ إلى أجزاء الجسم 

3- السيطرة على بعض الأفعال المنعكسة 
من وظائف القسم الودي : 
1- توسيع الحدقة 
2- تثبيط إفراز اللعاب 

3- ارتخاء القصبات 

4- يعمل على حالات الطوارئ 

من وظائف القسم نظير الودي :
1- تضيق الحدقة 

2- تنبيه إفراز اللعاب 

3- انقباض المثانة 

من وظائف الذاكرة طويلة الأمد :
1- بناء بروتين وتخزينه في الألياف العصبية 

2- تكوين تشابكات عصبية جديد مما يؤدي إلى زيادة كفاءة النواقل العصبية 

3- تغيرات في نفاذية أغشية التشابكات العصبية 
ما الآثار المترتبة على عدم النوم لفترة طويلة :
1- تقليل عملية الانتباه 
2- ضعف القدرة العقلية و الذاكرة 

من وظائف الدماغ 
1- الآثار المترتبة عن إصابة بعض مناطق الدماغ نتيجة حادث

2- التنشيط الكهربائي 

3- التخطيط الكهربائي للدماغ .
من مسببات النوم :
1- يكون الناقل العصبي  ( السيروتنين ) 

2- الإجهاد يؤدي إلى تنشيط مراكز النوم في التركيب الشبكي 

وظيفة الزر الطرفي ؟ 
تخزن فيه النواقل العصبية وعند تحررها تولد سيالا عصبيا ً في الخلية عصبية اخرى .

مكونات الغشاء التشابكي :

-1- الزر الطرفي 


-2- غشاء الزائدة الشجيرية


-3- غشاء العصبي 
مم يتركب الغشاء الخلوي لليفة العصبية ؟

-1- قناة البوتاسيوم

-2- قناة الصوديوم 

-3- مضخة الصوديوم / بوتاسيوم 
وظيفة السائل المخي الشوكي ؟

يمثل وسادة مائية تحيط بالدماغ والحبل الشوكي يحميهما من الصدمات .

وظائف المخ :

-1- تحليل المعلومات 
-2- التفكير 

-3- التخطيط 

-4- تكوين الآراء .

وظيفة المخيخ ؟
 يقوم بتوازن الجسم اثناء المشي والوقوف – ينظم الحركة المتوازنة المنسقة بين العضلات .

وظيفة جذع الدماغ ؟
 يحتوي على مركز لتنظيم عمل العديد من اعضاء الجسم كالقلب – سيطرته على الكثير من الافعال المنعكسة الدماغية كالسعال  والعطس والبلع .

ممن تتكون المادة البيضاء والمادة الرمادية في الحبل الشوكي ؟

المادة الرمادية / التي تتكون من اجسام الخلايا العصبية – المادة البيضاء / التي تتكون من محاور الخلايا العصبية .

يقسم الجهاز العصبي المحيطي من :

-1- الجهاز العصبي الإرادي / ويسيطر على الوظائف الحركات الإرادية .

-2- الجهاز العصبي الذاتي / يسيطر على الحركات والوظائف اللاإرادية في الإنسان .

أكمل :

ترتبط الخلية العصبية الحسية أعضاء الحس بالدماغ والحبل الشوكي 

جزء الدماغ الذي يرحل السيالات العصبية الواردة المهاد 
يسيطر نصف الكرة المخية الأيسر على العمليات المتتابعة والمنطقية التي تعبر عنها بكلمات 
عمل مضخة الصوديوم / بوتاسيوم إدخال البوتاسيوم وإخراج الصوديوم 
أكبر أجزاء الدماغ المخ 
من مميزات النوم المصحوب بحركات سريعة العين عدم انتظام معدل التنفس وضربات القلب 

الجهاز العصبي المركزي يكون من  الدماغ و الحبل الشوكي 
الجهاز العصبي المحيطي يتكون أعصاب دماغية عددها 12 زوج و أعصاب شوكيه عددها 31 زوج 
تبلغ نسبة الدماغ الى الجسم وزنا ً  2% من وزن الجسم .

يتكون الجهاز العصبي من جهازين أساسيين هما : الجهاز العصبي المركزي و الجهاز العصبي المحيطي
يطلق على الجزء الخارجي من المخ القشرة المخية التي تحتوي على مركز الإحساس ومركز الحركة .

ممن يتكون الدماغ البيني من : المهاد و تحت المهاد .

محور >>> ليفة عصبية >>> حزمة عصبية >>> عصب .
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