
بعض الأمراض والحالات "الوحدة الثالثة"


	الأعراض
	السبب
	الحالة

	الطفل الذي وصل إلى سن العاشرة يتطور جسمه كطفل في سن 4-5
	نقص هرمون النمو قبل البلوغ يؤدي إلى تباطؤ النمو الجسمي
	القزامة



	الأعراض
	السبب
	الحالة

	نمو العظام طويلاً فيزيد طول فيزيد طول الشخص عن مترين
	زيادة إفراز هرمون النمو قبل البلوغ تؤدي إلى نمو أنسجة الجسم بسرعة
	العملقة



	الأعراض
	السبب
	الحالة

	تكون الضخامة واضحة في عظام اليدين والوجه
	زيادة إفراز هرمون النمو بعد البلوغ تؤدي إلى شذوذ العظام عرضياً
	مرض شذوذ العظام



	الأعراض
	السبب
	الحالة

	طفل قصير القامة ومتخلف عقليا
	نقص هرمون "الثيروكسين" في الطفولة يؤثر على نمو الدماغ ونضج الجسم
	الكثم

	الأعراض
	السبب
	الحالة

	التعب والوهن والنوم لمدة طويلة
ويعالج عن طريق "إعطاء اليود"
	عدم وجود كميات كافية من اليود في التربة في بعض مناطق العالم كجبال الألب والأندنيز يؤدي إلى تضخم الغدة الدرقية يصل حجمها إلى 20 ضعفاً من حجمها الطبيعي ينتج عنه نقص في تكوين هرمون "الثيروكسين"
	التضخم البسيط



	الأعراض
	السبب
	الحالة

	الاستثارة – التعرق الشديد – جحوظ العينين نتيجة تورم الانسجة خلف العينين – ينتج عنه فقدان البصر أحياناً
	فرط في إفراز هرمونات الغدة الدرقية
	مرض جريفز



	الأعراض
	السبب
	الحالة

	التهابات الجهاز التنفسي
ظهور بقع الميلانين السوداء في مناطق الجلد
	نقص إفراز هرمون " الكوتيزول " يؤدي إلى عدم تمكن جسم الشخص المصاب من المحافظة على تركيز طبيعي لسكر جلكوز الدم لعدم تحويل البروتينات والأحماض الدهنية في الانسجة إلى سكر
	مرض أديسون



	الأعراض
	السبب
	الحالة

	ضعف شديد في عضلات الجسم لنقص البروتينات في الانسجة وتحويله إلى جلكوز
	زيادة إفراز الكورتيزول تؤدي إلى ارتفاع تركيز السكر في الدم
	مرض كوشينج




	طريقة علاجه
	مضاعفاته
	الأعراض
	السبب
	المرض

	إعطاء حقن الأنسولين بصورة منتظمة
	تلف في شبكية العين عند تقدم المرض
	جفاف الجسم - الشعور بالعطش والجوع – الشعور ببرودة القدمين – شرب الماء بكثرة
	تلف خلايا بيتا يقل إفراز الأنسولين.
ارتفاع تركيز الجلكوز في الدم وتعمل الكلية على إخراجه في البول.
	مرض البول السكري



	الأعراض
	السبب
	الحالة

	1 – ضعف شديد في العظام والاسنان
2 – تقوس في الساقين ( لعدم تسرب الكالسيوم في العظان)
	نقص فيتامين 
D
	الكساح (عند الاطفال)



*تعريض الأطفال لأشعة الشمس ينشط بعض المواد الدهنية تحت الجلد التي تتأثر بالأشعة فوق البنفسجية فيتكون فيتامين ( D).

	الأعراض
	السبب
	الحالة

	1 – تقل كثافة العظام وصلابته.
2 – يصبح العظام أكثر عرضة للكسر.
	حدوث مسامسة في العظام ورقتها   ( لعدم تسرب الكالسيوم إليها )
	مرض هشاشة العظام



