الجيولوجيا الطبية

الجيولوجيا الطبية "هي التي تعرف بأنها العلوم التي تتناول العلاقة بين العوامل الجيولوجية الطبيعية والصحية في الإنسان والحيوانات، وفهم تأثير العوامل البيئية العادية على التوزيع الجغرافي لهذه المشاكل الصحية. الجيولوجيا    الطبية وبالتالي فإنه موضوع واسع ومعقد ويتطلب مساهمات متعددة التخصصات من المجالات العلمية المختلفة إذا كانت المشاكل التي ينبغي أن تفهم، أو توجد لها حلول.
إن المعادن والفلزات يمكن أن يكون لها آثار ضارة على الصحة عند تناولها بكميات غير طبيعية. المعادن كانت موجودة دائما وستظل إلى الأبد موجودة، ولكننا لا نستطيع تفادي حقيقة أن جميع البشر والحيوانات تتأثر بالمعادن الموجودة في البيئة. يوجد بعض المعادن اللازمة لرفاهيتنا وغيرها ضارة على صحتنا. إن جميع أنواع أنشطة الإنسان أدت إلى نقل المعادن من أماكنها الطبيعية حيث أنها لا تشكل ضرراً على الإنسان إلى المناطق التي تؤثر فيها على البشر و الحيوانات سلباً . هذه المشكلة الخطيرة هي تكثيف يتم في المواقع التي تكون فيها الأمطار الحمضية وما يرتبط بها من تحمض يسرع هذه العملية لجعل بعض المعادن الثقيلة (مثل الزئبق) ، أكثر سهولة ، وبالتالي استيعابها في السلسلة الغذائية. نتيجة أساسية أخرى للتحمض هي أن بعض العناصر السامة ، مثل السيلينيوم تصبح متوفرة بكثرة إلى الكائنات الحية .
وجود عناصر سامة في التربة أو الصخور ، سواء كان ذلك بسبب الكيمياء أو الجيولوجية الطبيعية أو الأنشطة البشرية ، بما في ذلك التلوث ، وعادة ما يؤثر على صحة الإنسان تناولها بشكل غير مباشر عن طريق الطعام أو الماء الصالح للشرب. على الرغم من أن العديد من الأماكن في العالم تعتمد فقط على الأغذية المنتجة محلياً ، والغذاء الاستهلاكي في المجتمعات الصناعية الحديثة هو أكثر تنوعاً ، بما في ذلك المواد الغذائية المنتجة في مناطق جغرافية مختلفة. المياه الصالحة للشرب عادة ما يتم الحصول عليها محلياً، وبالتالي تتصل اتصالاً قوياً بالكيمياء الجيولوجية المحلية. مشاكل زيادة كمية عناصر في مياه الشرب ، من بينها الفلوريد في أفريقيا والهند ؛ الزرنيخ في بعض المناطق من الأرجنتين وشيلي ، وتايوان ، و السيلينيوم في بعض المناطق ، والصين ، والنترات في الولايات المتحدة و فنزويلا ، المناطق الزراعية مع الاستخدام المكثف للأسمدة .
المعادن الثقيلة ليست هي العناصر الوحيدة التي يتناولها موضوع الجيولوجيا الطبية.فإن الكلاسيكية المعترف بها دولياً أمثلة على الأمراض المرتبطة بالعوامل الجيولوجية وتضخم الغدة الدرقية (والذي هو نتيجة لنقص اليود) ، وتلك الأمراض التي تسببها زيادة أو نقص بعض العناصر مثل الفلور أو السيلينيوم. مما يؤدي إلى زيادة وفيات وأمراض القلب والأوعية الدموية ، فيما يتعلق عسر المياه التي تسيطر عليها إعداداتها الجيولوجية هي أيضاً موضوع واحد محتمل للبحوث .
العديد من أنواع الصخور ومحتويات اليورانيوم مرتفعة. وتشمل هذه صفائح ألمونيومية على سبيل المثال ، والجرانيت معين ، و قد يحدث التنفس أو الابتلاع من مستويات غير عادية من غاز الرادون المشع ، والمستمدة من المصادر المشعة الطبيعية في هذه الصخور ، كما شهدنا في السنوات الأخيرة كما تعتبر خطرًا على الصحة العامة. عدد الرادون المتصلة هي سبب زيادة حالات سرطان الرئة وتأهيل الرادون يكون مشكلة كبيرة من الإشعاع فيما يتعلق بالصحة في العديد من البلدان. بعض مواد بناء المباني الحالية، مثل استخدام الخرسانة الخفيفة المصنوعة من اليورانيوم الغني بالصفائح الألومنيومية ، وانخفاضا في بناء دوران الهواء (يبرزها من جوانب حفظ الطاقة) ، في حالات كثيرة إلى تفاقم المشكلة. وفي الآونة الأخيرة ، تم التركيز على وضع غاز الرادون في المياه الداخلية باعتبارها مصدرا محتملا للحماية من الإشعاع الضار. تقييمات المخاطر السابقة قد ركزت على الرادون المنبثق عن الاستخدام المنزلي للمياه بوصفه مصدرا إضافيا للغاز الرادون في الهواء في الأماكن المغلقة. الدراسات الحديثة تشير إلى أن كمية من غاز الرادون في المياه الغنية ينبغي أن يعتبر خطر على هذا النحو ، خاصة بالنسبة للفئات الحساسة مثل الأطفال الرضع. محتوى غاز الرادون في المياه يرتبط ارتباطا مباشرا بالظروف الجيولوجية المحلية.
نظرا لأهمية العوامل الجيولوجية على الصحة، ونقص عام في التقدير والفهم لأهمية الجيولوجيا في COGEOENVIRONMENT مثل هذه العلاقات، قررت 
في عام 1996 على إنشاء مجموعة العمل الدولية حول الجيولوجيا الطبية مع الهدف الرئيسي لزيادة الوعي بهذه القضية بين العلماء والأطباء المتخصصين، والجمهور العام.
الوضع الخاص للاطلاع على مجموعة العمل الدولية حول الجيولوجيا الطبية
لمعالجة القضايا في مجال علوم الأرض التي تخرج من الأهمية ، والتي لم تلق الاهتمام الواجب للتاريخ ، واللجنة الدولية المتخصصة COGEOENVIRONMENT تنشئ مجموعات العمل للتحقيق وتعزيز القضايا إلى المجتمع الدولي. يتم تأسيس مجموعات عمل لتحديد مدى الحياة (في حدود 1 أو 2 لمدة أربع سنوات). كل الفريق العامل الذي يشرف عليه موظف منتخب COGEOENVIRONMENT الذي له حرية نهج الخبراء في جميع أنحاء العالم لتقديم مساهماتهم في تحقيق أهداف الفريق العامل. والهدف الأساسي من كل الفريق العامل وقد تم إنتاج ونشر دراسات أو كتب عن موضوع التحقيق. للمساعدة في نشر المعلومات مجموعات العمل تهدف إلى تطوير مواقع الإنترنت، وتقديم حلقات عمل محددة / دورات تدريبية على موضوع محدد في بلدان مختلفة من العالم.
نتيجة لانجازاتها الكبيرة حتى الآن اثنين من مجموعات اللجنة العامل أعطيت وضع المشروع الخاص ب IUGS. في آذار / مارس 2002 IUGS أعلن أن الفريق العامل الدولي المعني المؤشرات الجيولوجية البيئية، والفريق العامل الدولي المعني بالجيولوجيا الطبية ستخصص الخاص وضع المشروع الآن، وسوف تعمل مباشرة تحت IUGS. اللجنة فخورة بإنجازات كبيرة جدا من هذه الفرقة العاملة، وسوف تستمر في كل مساعدة IUGS مع هذه الأنشطة المشروع الخاص كما مطلوبة.
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