
 أحمد رياض / إهداء من الأستاذ

 مكتب الشارقة التعليمي

 مدرسة وادي الحلو

رابع الفصل ال اق ر أو



 يصف  التغيرات الكهربائية – يلخص الخصائص الكهربائية والكيميائية التي يتميز بها جهد الراحة – يصف تركيب الخلية العصبية / مؤشرات الأداء

 . لتشابك العصبي يوضح دور النواقل العصبية في نقل السيال عبر ا – الكيميائية التي تحدث خلال جهد الفعل
 ــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 مفهوم للجهاز العصبي ؟ الطالب نشط ذاكرتك وحدد عزيزي
............................................................................................................................. ............................................... 

 ما يلي أكمل ثم 67 صفحة 2 ­ 4 و 1 ­ 4 ي الشكل النظر ف أمعن

 من ثلاثة أجزاء هي العصبية تتركب الخلية

 ..................... عند نقاط تسمى تتقطع على طول المحور ...... ........ يغطي محاور خلايا عصبية عديدة مادة دهنية تسمى الغلاف

 ...................................................................... ووظيفة هذا الغلاف .......... التي تنتج مادة ................ تقوم بصنعها خلايا

 ................................. ­ : اسم الطالب --------------- منطقة
 ............................... ­ : التـــاريخ --------------- مدرسة

 ) 1 ( الخلايا العصبية والسيالات العصبية ) 1 ­ 4 ( الجهاز العصبي

 علمي 12 ورقة عمل أحياء

........................... 
 .......................... وتوجد فيها النواة و

 وظيفتها
........................... ........................ 

...................................... ............. 
.............. ..................................... 

 المحور
 . بغشاء يحاط امتداد خلوي طويل عادة وهو

 ........................................ وظيفته
 للخلية العصبية محور واحد فقط

 ............................................... أو
 ينتهي طرف المحور بـ

............................................... 
 .......... ........ تتواصل هذه النهايات مع

........................ 
 .......... بـ مغطاة وهي امتدادات خلوية

 ...................................... تمتد من
 هي وظيفتها

.............. ..................................... 
................................................... 

....... ................................ ............ 

 ويشترك في تكوينه العناصر التالية ............................................ يعرف التشابك العصبي بـ

 الخلية قبل ا لتشابكية
 تقوم بـ

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

 الخلية بعد التشابكية
 تقوم بـ

................................. 
............. .................... 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

 الشق التشابكي
 وهو مسافة صغيرة

 فاصلة بين
................................. 
................................. 
................................. 
................................. 
................................. 

 النواقل العصبية
 عن هي عبارة

................................. 

................................. 
 وظيفتها

................................. 

................................. 

.................................



 ....... ............................................................................................................................. المقصود بجهد الفعل وضح
 ؟ كهربائي علي عضلات من حيوان ميت ما الذي تتوقع حدوثه عند مرور تيار

.................................... ............................................................................................................................. ......... 

 هل تعتقد أن الخلايا العصبية مشحونة بشحنات متشابهة على جانبي أغشيتها ؟ أجب مع التعليل
.................................. ............................................................................................................................. ............. 

..................................................................................................................... ....................................................... 
............................................................................................................................. ............................................... 

 ................. ............................................................................................................................. يعرف جهد الغشاء بــ

 ... الجدول التالي وأكمل 69 صفحة 3 ­ 4 النظر للشكل أمعن

 جهد الفعل جهد الراحة وجه المقارنة

 فهوم الم

 الخلوي وصف لحالة الغشاء
 الكهربية وسبب
 هذه الحالة

 وآليته الاستقطاب وضع

 الذي يحدث فيها ؟ باختصار ٬ وصف الامتناع حدد مفهوم فترة
............................................................................................................ ............................................................. 

............................................................................................................................. ........................................... 

 قوموا متعاونين بتحديد آلية  انتقال السيال العصبي عند التشابك العصبي ثم ... 70 حة صف 4 ­ 4 النظر للشكل أمعن
 .... ي ً في خطوات متتابعة  مختصرة مستعينا  بالمخطط التال

 ................................. ­ : الطالب اسم --------------- منطقة
 ............................... ­ : التـــاريخ --------------- مدرسة

 ) 2 ( الخلايا العصبية والسيالات العصبية ) 1 ­ 4 ( الجهاز العصبي

 علمي 12 ورقة عمل أحياء

 الفعل للنهايات جهد وصول
 العصبية لمحور خلية قبل

 تشابكية

........... ..................................... 
................................................ 
................................................ 
................................................ 

............................................................ 

............................................................ 

 الشق العصبية عبر تنتشر النواقل
 ية التشابكي وترتبط بمستقبلات بروتين

 ولها تأثيرين عند الغشاء بعد التشابكي
 محتملين هما

............................................................ 
................... ......................................... 

 في العصبية مصير النواقل
 بعد تحريرها الشق التشابكي

 هو
.................... ........................... 

......................... ...................... 
.............................................. 

 وفائدة هذه العملية هي
...............................................



 يوضح أدوار الأقسام الحسية والحركية – يلخص وظائف الأجزاء الرئيسية للدماغ – الرئيسيين للجهاز العصبي المركزي الجزأين يتعرف / مؤشرات الأداء

 . لذاتي يميز بين الجهاز العصبي الجسمي والجهاز العصبي ا – للجهاز العصبي الطرفي
 ـــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 فالجهاز العصبي شبكة من الخلايا عالية التنظيم  تتحكم ...... تأمل قدرة االله في صنعه ...... هذا خلق االله العظيم الحكيم المدبر
  ً  في أنشطة الجسم عزيزي الطالب مستعينا  باالله ومتعاونا  مع أقرانك وممعنا  النظر في الأشكال والجداول الموجودة في الكتاب                        ً                 ً 

 الجدول التالي أكمل 77 ­ 76 ­ 75 ­ 74 ­ 73 صفحة المدرسي

 الجهاز العصبي
 الجهاز العصبي ­ 2 ................................... ­ 1

 الطرفي
 الدماغ ­ 1

 ........ ويرسل .................... ويقوم بتفسير ...................... هو مركز
 ........ ليومية وزنه عند الشخص البالغ ويراقب عمليات الجسم ا ....................

 خلية ....... من وزن الجسم يحتوي على ....... بنسبة
 ............................................................................... وهو مسؤول عن

 ويتكون من الأجزاء التالية

2 ­ 
............. 

 يمتد
 ً سفليا
 العمود عبر

 ً بدءا الفقاري
 من النخاع
 المستطيل

 سم قسمي الجهاز العصبي
 الطرفي ووضح وظائفهما ؟

.......................................... 

.......................................... 

.......................................... 

.......................................... 
................ .......................... 

.......................................... 

 بين الجهاز الاختلاف وضح أوجه
 العصبي الجسمي والذاتي ؟

.......................................... 

.......................................... 

.......................................... 
....... ................................... 

.......................................... 

.......................................... 

.......................................... 

 صف الفعل المنعكس للركبة ؟
.......................................... 

......................... ................. 
.......................................... 
.......................................... 
.......................................... 
......................................... 
 قارن بين القسم الودي ونظير
 الودي في الجهاز العصبي

 الذاتي ؟
............ .............................. 

.......................................... 

.......................................... 

.......................................... 

.......................................... 

.......................................... 
................ .......................... 

.......................................... 

.......................................... 

 جذع ­ 3 ........... 2 المخ ­ 1
 الدماغ

 صف هذا ............ 4
 العضو مع
 تحديد
 وظيفته

................ 

................ 

................ 

................ 

................ 

................ 

................ 

................ 

................ 

................ 
............ .... 

................ 

................ 

................ 

................ 

 أكبر أجزاء الدماغ
 طبقته الخارجية

................................. 
 .................. ويتكون من

 الذي يربط بينهما الجسم
الجاسى وهو عبارة

 .. ..... ...... ............... عن
................................ 

 وتقسم أخاديد أخري
 كل نصف كرة إلى أربعة

 فصوص هي
......................... 

................................ 

 هو الجزء الواقع
 بين المخ وجزع
 الدماغ يحتوي

 على
.................. 
................... 
................... 

..... .............. 
 ويشتمل على
 المهاد ووظيفته
................. 
.................. 
.................. 
 وتحت المهاد

 ....... ووظيفته
................. 
................... 

 يربط بين
......... 
......... 

 حدد مكوناته
 كل ووظيفة

 جزء
............. 
............. 
......... .... 

............. 

............. 
............ 
............ 
............ 
............ 
............ 
............ 

 يقع في
 أسفل المخ
 من الجهة
 الخلفية
 صفه ثم

 حدد
 وظيفته؟
............. 
.............. 
............... 
.............. 
.............. 
............... 
............... 
.............. 
.............. 
.............. 

 تابع المخ
 .................................................................................................... المخ صف قشرة

.................................................................... .................................................... 
 ........................................................................................................... وظيفتها حدد

................................................................................... ......................................... 
............................................................................................................................ 

 ........... .......................................... تقع المادة البيضاء تحت سطح قشرة المخ وتتكون من
 ........................................................................................................... هي وظيفتها

 ................................. ­ : اسم الطالب مكتب الشارقة التعليمي
 ............................... ­ : التـــاريخ مدرسة وادي الحلو الثانوية

 الدفاعات العامة ) 1 ­ 3 ( أجهزة الجسم الدفاعية

 علمي 12 ورقة عمل أحياء
 ................................. ­ : اسم الطالب --------------- منطقة

 ............................... ­ : التـــاريخ --------------- مدرسة

 ز العصبي تركيب الجها ) 2 ­ 4 ( الجهاز العصبي

علمي 12 ورقة عمل أحياء



 مع والحفاظ على يحدد أجزاء الأذن الخاصة بالس – يسمى المؤثرات التي يستجيب لها كل من الأنواع الخمسة للمستقبلات الحسية / مؤشرات الأداء

 يقارن بين عمليات التعرف إلى – يصف كيفية تعرف الروائح والمذاقات المختلفة ­ يصف تركيب العين ووظائف الخلايا المخروطية والخلايا العصوية في البصر – التوازن
 . اللمس والحرارة والألم

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 .................. و ............................ لحس توفر التكامل بين لقد وهبنا االله أعضاء حس على درجة عالية من الأداء والتخصص فأعضاء ا
 ........................................................................................... حيث يعمل القسم  الحسي من الجهاز العصبي الطرفي على

 ....................................................................................... لحياة بواسطة تؤمن أعضاء الحس للكائنات الحية البقاء على قيد ا
 تستقبل المؤثرات .......................... والتي تحتوي على ........................................................... من أمثلة أعضاء الحس

 ........................... .... وتترجمها إلى

 المخطط التالي الذي يوضح آلية عمل أعضاء الحس كمل أ
 .......................... مركز الحس في .................... مستقبلات حسية في عضو الحس

 الدماغ سيالات عصبية ى ل إ تترجم المؤثر

 التالي وأكمل 79 صفحة 10 ­ 4 النظر للشكل أمعن
 ............................ و ......................... تعتبر الأذن هي عضو

 ................................. ­ : اسم الطالب --------------- منطقة
 ............................... ­ : التـــاريخ --------------- مدرسة

 ) 1 ( أعضاء الحس ) 3 ­ 4 ( الجهاز العصبي

 علمي 12 ورقة عمل أحياء

 إلى . ........... حسب يمكن تصنيفها ....... تتعرف على ........ مستقبل الحس خلية
 إلى ............... حسب

 تتركب الأذن من
1 ­ .......................................................... ......... ......................... 
2 ­ .................................................................. ........................ 
3 ­ .................................................................. ..................... 

 حظة مرورها من ل عزيزي الطالب رافق موجة صوتية في رحلة
 . في مركز السمع في قشرة المخ بصيوان الأذن حتى تدرك

 ستخدم ذكائك و صمم مخطط مختصر ا

 للأذن مهمة أخرى هي
 الحفاظ على التوازن

 دور الأذن باختصار صف
. في هذه العملية



 فسروا سبب تغير حجم الحرف الطباعي ؟ . .... 80 قوموا متعاونين بتنفيذ النشاط العملي السريع صفحة
............................................................................................................................. .............................................. 

 ؟ وصف تركيب العين 81 صفحة 11 – 4 النظر للشكل أمعن
............................................................................................................................. ............................................... 

................................................................................. ........................................................................................... 

 بها بداية من القرنية حتى مركز الإبصار في الفص عزيزي الطالب تخيل أنك شعاع ضوئي حدد الأماكن التي تمر
 التالي التغيرات التي تحدث في المخطط باختصار ً القفوي قي قشرة المخ واصفا

 صف دور صبغ الرودوبسين ثم قارن بين الخلايا العصوية والمخروطية ؟
............................................................................................................................. ............................................ ... 
............................................................................................................................. ............................................... 

 وضح ... صف آلية رؤية الألوان ؟ وهل يحدث خلل في هذه الآلية
.................... ............................................................................................................................. ........................... 

........................................................................................................ .................................................................... 

 وصف بخطوات مختصرة  آلية التذوق والشم   ؟ 81 صفحة 12 – 4 النظر للشكل أمعن

 وضح الآليات المشتركة بين حاسة التذوق وحاسة الشم ؟
........................................................................................................................... ............................................. 

ْ  ن  ال ذ ين  ك ف ر وا ب آي ات ن ا س و ف  ن ص ل يه م  ن ارا  ك ل م ا ن ض ج ت  ج ل ود ه م  ب د ل ن اه م إِ  ُ   َ  َّْ   َ  ْ  ُ  ُ    ُ ُ   ْ  َ  ِ  َ   َ َّ  ُ   ً    َ  ْ  ِ   ِ ْ  ُ  َ  ْ  َ    َ ِ  َ  ِ     ُ  َ  َ   َ   ِ  َّ ج ل ودا  غ ي ر ه ا ل ي ذ وق وا الع ذ اب  إ ن َّ   َّ  ِ  َ   َ  َ        ُ   ُ  َ ِ   َ  َ  ْ َ   ً     ً  الل ه  ك ان  ع ز يزا  ح ك يما ُُ    ِ  َ   ً    ِ  َ   َ   َ   َ  النساء ) 56 ( َّ
 سبق في ضوء ما ... آنية السابقة من الإعجاز العلمي للقرآن الكريم فقد بينت أن مركز الإحساس بالألم هو الجلد الآية القر

 .... الكثيف لمستقبلات الألم في اليدين والفم الانتشار صف دور الجلد في الإحساس بالبيئة الخارجية ؟ مع تعليل سبب
........................................... ............................................................................................................................. .... 

............................................................................................................................. .. ............................................. 

............................................................................................................................. ............................................... 
....................................... ............................................................................................................................. ........ 

........................................................................................................................... ................................................. 
............................................................................................................................. ............................................... 

................................... ............................................................................................................................. ............ 
....................................................................................................................... .................................................... 

 ................................. ­ : اسم الطالب --------------- منطقة
 ............................... ­ : التـــاريخ --------------- مدرسة

 ) 2 ( أعضاء الحس ) 3 ­ 4 ( العصبي الجهاز

 علمي 12 ورقة عمل أحياء

 شعاع ضوئي
 يخترق طبقة

 القرنية
 الشفافة

 مركز الإبصار
 في الفص

 القفوي يحدث
 ............... فيه

 آلية التذوق
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــ

.................................. ................................................. 

................................................................................... 

................................................................................... 

................................... ................................................ 

................................................................................... 

................................................................................... 

 آلية الشم
 ـــــــــــــــــــــــــــــ

................................................................................ ...

................................................................................... 

................................................................................... 

................................................................................. .. 

................................................................................... 

...................................................................................



 ً يميز ستة أنواع من العقاقير المؤثرة نفسيا – يوضح كيف يدمن الجسم على الكوكايين – يحدد العلاقة بين الإدمان والتحمل / مؤشرات الأداء

 . يوضح تأثيرات الكحول والتبغ على الجسم
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ب طعام أو شراب يسبب لك أذى وضرر هل تتناوله ؟ لقد خلقنا االله وميزنا بالعقل إذا عرض عليك عزيزي الطال
............................................................................................................................. ............................................... 

 ؟ استخدامها ية وضح مفهوم العقاقير وصنفها من حيث قانون
............................................................................................................................. ............................................... 

 .......................................................... الإفراط فيه يؤدي إلى و .......................................... ً العقار المؤثر نفسيا  هو

 ً المخطط التالي الذي يوضح مراحل تأثير العقار المؤثر نفسيا  مثل الكوكايين أكمل

 ثم صف أثر الكوكايين على الجهاز العصبي ؟ 84 صفحة 14 ­ 4 النظر للشكل أمعن
.............. ............................................................................................................................. ................................. 

.................................................................................................. .......................................................................... 

 التالي ؟ وأكمل 85 صفحة 2 ­ 4 النظر للجدول أمعن

 مخاطر الإستخدام التأثيرات النفسية الأمثلة نوع العقار
 اختلال الحركة و الحكم ­ خفض النشاط العصبي المثبطات

 تسكين الألم – اضطراب الإدراك – على الأمور
 الأمفيتامينات

 والكوكايين والنيكوتين
 غيبوبة وقصور تنفسي المخدرات

 ­ قلق – أوهام – هلوسة ­ ­ اضطرابات حسية المهلوسات
 عنف في السلوك – خدر – تلعثم في الكلام

 الحشيشة
 والماريجوانا

 تلف في الرئة وفقد الشعور
 بالتحفيز

 فقد – إرباك – الاتجاهات فقد القدرة على تحديد المستنشقات
 تسكين الألم – الذاكرة

 ................................. ­ : اسم الطالب ---------- ----- منطقة
 ............................... ­ : التـــاريخ --------------- مدرسة

 العقاقير والجهاز العصبي ) 4 ­ 4 ( الجهاز العصبي

 علمي 12 ورقة عمل أحياء

 هو ) التعود ( الاعتماد
.............. ......................... 

....................................... 
...................................... 

 هو الانقطاع
.................................... 
.................................... 
.................................... 

........ 

 التحمل هو
................................ ....... 

....................................... 
...................................... 

 الإدمان هو
....................................... 
....................................... 
...................................... 

 لخص أثر الكحول على الجسم
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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........................................ ...................................... 
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........................................................ ...................... 
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 لخص أثر التبغ على الجسم
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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