. تاريخ الدولة و حضارتها:
كان السكان الأوائل يعملون - إلى جانب التجارة - بالبحر، وفي القرن السابع الميلادي أنعم الله تعالى عليهم بدخول الاسلام، وفي أوائل القرن التاسع عشر وقعت بريطانيا معاهدات مع الحكام المحليين في هذه المناطق التي أضحت تحت حمايتها. 
وفي عام 1952 أنشأت بريطانيا مايسمى «بالإمارات المتصالحة» السبع بقصد تكوين اتحاد فيما بينها بعد ذلك. وفي اليوم الثاني من ديسمبر عام 1971 تم الإعلان رسميا عن استقلال الدولة عن بريطاينا والإعلان عن تأسيس دولة الإمارات العربية المتحدة واحتفظت كل امارة بنوع من الحكم الذاتي. 
ومنذ ذلك الحين انطلق قطار الوحدة في الدولة بقوة دفع هائلة، فقد عمل الشعب والقيادة معا للاندماج مع روح العصر الحديث بصورة شمولية في كافة الميادين الحياتية، وحققت الدولة الفتية معدلات مرتفعة للنمو السريع تعد نادرة التحقق في كثير من المجتمعات النامية او حتى المتقدمة. 

2. الموقع الجغرافي:
دولة الإمارات العربية المتحدة يحدها الخليج العربي من الشمال، وسلطنة عمان من الشرق، والمملكة العربية السعودية من الجنوب والغرب، أما دولة قطر فتحدها من الشمال الغربي. وتمتد سواحل الدولة مسافة 644 كلم من قاعدة شبه جزيرة قطر غربا وحتى رأس مسندم شرقا.

3. المناخ:
تتراوح درجات الحرارة صيفا ما بين 35 و 40 درجة مئوية، قد تصل إلى 48 درجة مئوية على طول شاطئ الخليج، وتشتد الرطوبة حتى تصل إلى حد الإشباع في بعض المناطق. اما في الشتاء فتكون في حدود 20 درجة مئوية.

4. أهم المدن السياحية:
المدن الرئيسية: ابوظبي، دبي، الشارقة، رأس الخيمة، عجمان، الفجيرة، أم القيوين.

5. السياحة
من مؤشرات الإقبال على السياحة في دولة الإمارات العربية المتحدة ، توسع شركات الفنادق العالمية. وأدارت تلك الشركات الدولية أكثر من 90% من الغرف الفندقية الفاخرة في الدولة . ومن الشركات الفندقية العالمية النشطة في المنطقة منذ فترة طويلة فنادق هيلتون وشيراتون وانتركونتنتال وحياة ومريديان وفورت، ومجموعة موفينبك وفورسيزونز وماريوت ...الخ . 
وتتميز دولة الإمارات العربية بمناطق سياحية فريدة من نوعها في العالم. وليس غريبا أن معظم السياح في العالم، حتى أولئك الذين لم تتح لهم الظروف زيارة الإمارات يؤكدون بأن تلك الدولة التي يستوجب زيارتها ويضعونها في المرتبة الأولى بين المناطق السياحية في العالم. وليس التاريخ والدين والحضارة وحدها هي التي تجذب السياح لزيارة الإمارات. فمناخها المعتدل لمدة نصف سنة، وبيئتها الطبيعية التي لا تزال تحتفظ بنقائها تجعلها أكثر جاذبية للسائحين من كل المشارب والأهواء.

معلومات عامة:
6. العاصمة: 
ابو ظبي: أكبر الامارات السبع اذ تبلغ مساحتها نحو 68 الف كلم مربع أي مايعادل 86 بالمائة من المساحة الإجمالية للدولة. ومدينة ابوظبي عاصمة دولة الامارات العربية المتحدة عبارة عن جزيرة مساحتها 60 كلم مربعا. وتضم امارة ابوظبي عددا من الجزر أهمها داس وصير بني ياس ومبرز ودلما. ويزيد عدد سكان الامارة على 800 الف نسمة وتمتاز بشكل عام بالخضرة التي تغطي مساحات واسعة من الامارة وبالتطور العمراني.

7. اللغة الرسمية: 
اللغة العربية هي اللغة الرسمية في البلاد. ولكن العديد من اللغات الأخرى كالإنجليزية والفرنسية والأوردو والهندي تستخدم بشكل واسع في المجالات التجارية والاقتصادية.

8. التوقيت:
توقيت الإمارات يسبق توقيت غريتش بأربع ساعات

9. العملة:
العملية الرسمية في الدولة هي الدرهم 
1درهم= 100فلس، 1دولار=3.67 درهم

10. العادات والتقاليد:
تنقل العادات والتقاليد من الآباء وتتوارثها الأجيال على المدى البعيد.
وشعب دولة الإمارات العربية المتحدة معروف بكرمه وشجاعته وروحه الودودة، ولهذا الشعب تراث عظيم ما زال يفخر به بالرغم من التحول الهائل وعملية التطور التي حدثت في المجتمع ، وقد تبنى شعب الإمارات بعضا من العادات والتقاليد التي نقلها الوافدون من مختلف أنحاء العالم ، ومع أن دولة الإمارات العربية المتحدة أصبحت مجتمعا عالميا ، فمازال الشعب يتباهى بتراث أجدادهم العظيم .
فمن عادة هذا الشعب أن يستقبل ضيوفه بكل ترحاب وحفاوة ، وعادة ما يقدم الناس القهوة العربية إلى ضيوفهم تعبيرا عن الاحترام والترحيب الحار والكرم وحسن الضيافة ، ويتم تحضير هذه القهوة وتقديمها بطريقة خاصة جدا .
ومن ناحية أخرى هناك فنون الرقص الشعبي والرياضات التقليدية الأخرى التي يقدرها أناس كثيرون ومن ضمنها البزدرة(الصقور)والفروسية وسباق الجمال وسباق القوارب والتجديف.
وتنشد الأناشيد الدينية في المناسبات الخاصة هدفا إلى تقوية الروح الدينية والإيمان، ومن هذه المناسبات مولد الرسول عليه الصلاة والسلام ورأس السنة الهجرية والإسراء والمعراج.

11. الأكلات المفضلة:
الطعام الشعبي
المطبخ في دولة الإمارات العربية المتحدة معروف بأطباقه الشهية وصفاته التي تتناقلها الأجيال،وفيما يلي بعض من أكثر الأطباق والوصفات شيوعا في دولة الإمارات.

الخبز الخمر(المخمر)
يصنع هذا الخبز من العجين المخلوط بالماء والتمر، ويترك هذا الخليط طوال الليل ، وفي الصباح يقطع إلى قطع مستديرة ثم يفرد إلى أرغفة ويخبز واحد بواحد على الــ"تابي" الذي يكون إما وعاء أو مقلاة مصنوعة من المعدن ، ويوضع خليط من الماء والبيض على كل رغيف لتحسين نكهته.

خبز الرقاق
هو أكثر أنواع الخبز انتشارا في دولة الإمارات العربية المتحدة وعبارة عن عجين طري يقطع يدويا إلى قطع ثم يفرد في مقلاة أو وعاء (تابي) ويترك على النار حتى يجف ثم يؤخذ من التابي
بمقبض من الحديد أو النحاس يسمى محمص ، وعادة ما يؤكل خبز الرقاق مع الزبد والسكر، ويمكن أيضا أن يحول إلى عصيدة.

خبز شباب
يصنع من عجين رقيق يمكن أن يغرف بعلبة ويصب على "تابي" على نار هادئة ، ويجب أن يصب العجين قبل أن يجف ويجب أن يقلب على الناحيتين حتى يجف ، ويوضع الزبد والسكر على الرغيف لتحسين نكهته.

الهريس
من الأطباق الشائعة جدا وعملية تحضيره تعتبر معقدة كما أنه مكلف كذلك ، وعادة ما يكون مرتبطا بحفلات الزواج والمناسبات الخاصة ومع أكلات خاصة خلال شهر رمضان الكريم، ويصنع الهريس من القمح واللحم ، وفي الماضي كان الناس يغنون أغنية شعبية تسمى "ألايه"
أثناء طحن الدقيق لهذا الطبق ، يجب أن يغسل اللحم أولا ثم يخلط بالقمح المطحون وماء مغلي وبعض الملح ويترك الخليط يغلي على النار حتى يسوى تماما ثم يصب في إناء خاص باستخدام
"برما" ويوضع في فتحة لمدة ست ساعات ، ثم يؤخذ الإناء ويقلب الخليط ثانية ، وأخيرا يضاف بعض الزبد إلى الطبق قبل أن يقدم إلى المائدة .

12. الأعياد والمناسبات:
يوجد في دولة الإمارات العربية المتحدة العديد من الفنون الشعبية والمتداخلة وحينما نستعرض الفنون الشعبية في دولة الإمارات العربية المتحدة فلابد إن نبين أنها تندرج تحت قائمتين: الأولى وتتعلق بالفنون العربية الأصيلة التي نشأت على أرض الخليج والجزيرة العربية ونتجت عن الوجدان الجمعي التعبيري العربي الإسلامي لأبناء هذه المنطقة منذ سنوات وتواصلت حتى أيامنا هذه، كما إن هناك فنونا أصيلة عاشت وميزت المناطق البدوية الصحراوية والجبلية عن المناطق الحضرية والساحلية.والقائمة الأخرى الثانية تتناول الفنون الوافدة التي يظهر فيها بوضوح تأثير العلاقات والاتصالات التجارية البحرية التاريخية التي ربطت شعب الأمارات بالمجتمعات الأخرى خلف البحار. وقد ذابت هذه الفنون في المجتمع العربي وأصبحت تشكل جزءا من فنونه وتراثه الشعبي التقليدي.ونتناول في هذا الموضوع الفنون الشعبية الوافدة والتي تناولتها جمعية النخيل للفنون الشعبية في رأس الخيمة في كتاب صادر عنها وهذه الفنون ظهرت في مجتمع دولة الأمارات العربية المتحدة نتيجة للاتصالات التجارية التي ربطت المنطقة قديما ولا زالت بالمجتمعات الأخرى وخاصة في شرق أفريقيا وإيران والهند، وقد ذابت هذه الفنون في الفولكلور المحلي بعد إن لاقت استحسان المجتمع لها، وأصبحت جزءا من عادات وتقاليد الاحتفالات لدى سكان المنطقة. ورويدا رويدا باتت جزءا من تراث أهل البلاد أيضا وقد تأثرت هذه الفنون بأنماط الموسيقى والغناء في كل من أفريقيا وإيران وغيرها من الدول.

