
 1

 
 

 فئة الدلیل التفسیري لمعاییر
 

 الأسرة المتمیزة
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  عشرةثانیةالدورة ال

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ھـ1431 – 1430
 م 2009-2010 

 
 
 
 

 رؤیتنـــا
 

 الریادة في قیادة تمیز الأداء التعلیمي  ورعایة الموھوبین



 2

 
 

 مقدمـــــــة
 
 

إن تحول الجائزة إلى نماذج الترشیح الرقمیة قد ساعد في توضیح وتحدید جوانب التمیز لكل فئة، ومكن  
دھم، وترسیخاً لھذا المنھج ارتأت إدارة الجائزة وضع ھذا الدلیل المرشحین من استكمال متطلبات التمیز عن

 :الذي من شأنھ أن یحقق جملة أھداف وفوائد، ومنھا
الإسھام في توضیح وتحدید معاییر التمیز الرئیسة والفرعیة في أذھان المرشحین لكل فئة من فئات  •

 .الجائزة
ییر الفرعیة في طلب الترشیح، بما یسھل تقدیم تفسیر إجرائي واضح لكل سؤال وارد في حقل المعا •

 .على المرشح تعبئة الطلب بدقة وفھم
تنظیم عمل المرشح للجائزة وتحسین طریقة عرض أعمالھ وتوثیق ما لدیھ من مرفقات وترقیمھا  •

 .بصورة سھلة وسلیمة
تیسیر عملیة تقییم وتحكیم طلبات الترشیح من الفئات المختلفة وجعلھا أكثر دقة وموضوعیة  •

 .وعدالة
توسیع ثقافة التمیز لدى المرشحین والراغبین في ترشیح أنفسھم ومساعدتھم على استكمال جوانب  •

 .التمیز في عملھم 
أما منھجیة ھذا الدلیل فھي منھجیة عملیة قریبة التناول، تقوم على إیراد ما یتضمنھ طلب الترشیح من 

ھا في طلب الترشیح، ثم تقدیم تفسیر إجرائي معاییر رئیسة وأخرى فرعیة منبثقة عنھا مع بیان ترقیم
عقب كل سؤال من أسئلة المعیار الفرعي لتوضیح الإجراءات المطلوب تحقیقھا من خلال السؤال، وبیان 

على السؤال وتمكن المرشح من ) نعم(نوعیة المستندات والوثائق التي تدعم الإجابة                بـ 
 .السؤالالحصول على الدرجة المستحقة عن 

ھذا ولا یفوتنا في ھذا المقام أن ننوه إلى أن ما یقدمھ ھذا الدلیل من تفسیرات وما یقترحھ من إجراءات لا 
تشكل نھایة المطاف على درب التمیز في ھذا الجانب ولكنھ اجتھاد في الفھم من جانب واضعي الدلیل وھو 

الراغبین في السیر على درب التمیز ویظل الباب اجتھاد لا یشكل قیداً على حریة التفكیر لدى المرشحین او 
مفتوحاً أمامھم لذكر إجراءات أخرى ومستندات أخرى تظھر جوانب التمیز في المجال نفسھ، ولیس ھذا 
الدلیل في واقع الأمر سوى محاولة جادة لإلقاء مزید من الضوء على الإجراءات المطلوبة من المرشح كما 

عة تحت كل معیار من معاییر التمیز لدى كل فئة وھو خطوة لتیسیر تعكسھا سلسلة الأسئلة الموضو
 .وتقریب معاییر الجائزة تضع الباحثین عن التمیز على بدایة الدرب السلیم

 .واالله نسال أن یجعل من ھذا العمل خیط ضوء یھدي إلى سواء السبیل والتمیز
 

 
 
 إدارة الجائزة

 
 



 3

 
 ر الرئیسالمعیا التخطیط الأسري -1

 
 م البیان والتفسیر

 ھل وضعت الأسرة رؤیة مستقبلیة واضحة لأفرادھا؟ 
الخطة الاولى في عملیة التخطیط الأسري للمستقبل ھي أن یكون لدى الأسرة توجھ محدد نحو المستقبل وتصور مسبق لما یمكن أن یصل إلیھ   

والرؤیة المستقبلیة بھذا المعنى یقصد بھا ببساطة تحدید أھداف ) ضحةرؤیة وا( ویحققھ كل فرد من أفرادھا وھذا ما یطلق علیھ مصطلح

ترفق الأسرة تصوراتھا ومستقبل أبنائھا على شكل عبارة موجزة    . واضحة للأسرة ككل ولكل فرد من أفرادھا كل على حدة یسعى إلى تحقیقھا    

 .تتضمن أھداف الأسرة
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اجھا أفرادھا لتنمیة قدراتھم ومھاراتھم ھل وضعت الأسرة خطة للبرامج والأنشطة التي یحت
 في مجالات معاییر الاستمارة؟

الأھداف والوسائل والآلیة الي یمكن : عندما تكون لدى الأسرة رؤیة مستقبلیة واضحة، تستطیع أن تضع خطة مستقبلیة لأفراد أسرتھا تتضمن

 الأھداف فإنھا تسعى جاھدة من أجل تنمیة قدرات الأبناء في شتى بواسطتھا معرفة مدى التقدم الذي تم إنجازه على الطریق نحو تحقیق ھذه

 .المجالات وزیادة مھاراتھم المختلفة والمتنوعة

وللوصول إلى ھذه الغایة لابد من اشتراك الوالدین وإشراك الأبناء في الكثیر من البرامج والأنشطة التي تحقق ھذه الغایة لكل منھم على حدة     

 .لفروق الفردیة بینھم وتفاوتھم في المیول والرغبات والقدراتعلى أن تراعي في ذلك ا

الأسفار والرحلات المفیدة والمحاضرات والندوات والدورات : ومن بین البرامج والأنشطة التي تسھم في تنمیة الجوانب الشخصیة للأبناء

ثلة، ویفضل أن ترفق الأسرة جدولا ترتب فیھ البیانات من التدریبیة وورش العمل والمسابقات والقراءات والبحوث وغیر ذلك من الأنشطة المما  

 . حیث الاسم، صلة القرابة، الوظیفة للوالدین، السنة الدراسیة للأبناء، الأھداف الاستراتیجیة، البرامج المقترحة لكل فرد، نوع الدلیل ورقمھ

 .في المیول والرغبات كما أنھم یتفاوتون في القدرات والإمكاناتإن أفراد الأسرة شأنھم في ذلك شأن الأفراد بصفة عامة یختلفون فیما بینھم 

والاختلاف ھنا لا یحمل أي معنى سلبي بل العكس فإن ھذا الاختلاف والتفاوت یتیح مجالاً واسعاً للتكامل بین أفراد الأسرة الواحدة قد یأخذ        

 .سرة بما ھو متمیز فیھ من نشاطشكلھ العملي من خلال تنفیذ مشروع مشترك یساھم فیھ كل عضو من أعضاء الأ 

ومن الطبیعي والمنطقي حتى تنجح البرامج والأنشطة التي یشارك فیھا أفراد الأسرة من أجل تحقیق أھدافھم المستقبلیة أن تكون تلك البرامج 

 .والأنشطة متوافقة مع میول كل منھم ورغباتھ وحاجاتھ وقدراتھ الخاصة

ي استخدمتھا للكشف عن میول واتجاھات وقدرات كل فرد من أفرادھا بالاستعانة بجھات مختصة واستخدام تذكر الأسرة الوسائل والآلیات الت

 . أن ترفق الأسرة ما یدل على ذلكأدوات علمیة، وتربط ذلك بأھداف كل منھم، وفي كل الأحوال من المتوقع
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 ھل أشركت الأسرة أفرادھا في وضع الرؤیة والخطة ؟
یكن لنا رأي فیھا وبین تنفیذ أشیاء قد تكون مماثلة أو متشابھة لكنھا لم تفرض علینا راً عندما نقوم بتنفیذ أشیاء تفرض علینا ولم یختلف الأمر كثی

 .  ھذا طبع علم یشترك فیھ البشر في كل مكان،ننا قد شاركنا في مناقشتھا والاتفاق على تنفیذھاإبل 

ا تحرص دائماً على استطلاع آراء أبنائھا والتعرف على مقترحاتھم ومناقشتھم بحریة في كل ما   والأسرة المتمیزة التي تخطط لمستقبل أبنائھ

یتعلق بشؤونھم ولا تقرر شیئا نیابة عنھم ودون أخذ رأیھم إلا في حالات الضرورة القصوى لكن یبقى المبدأ العام ھو التشاور والتفاھم من 

إیجابیات إشراك أفراد الأسرة في وضع التصورات المستقبلیة الخاصة بكل منھم على مجرد لا تقتصر .  خلال إدارة حوارات واعیة ومسؤولة

ضمان مشاركتھم بحماس واقتناع في تنفیذ البرامج والأنشطة المحققة للأھداف المستقبلیة فحسب وبل یتعدى الأمر ذلك إلى استفادة الأسرة من 

خبرات الكبار إلى الأصغر سناً ویتأثر الأكبر سناً بحماس الأصغر سناً منھم وتعیش الأسرة المناقشات والحوارات التي تدور داخل الأسرة فتنقل 

 .في جو دیمقراطي یغلب علیھ استخدام العقل والمنطق ولا یفتقد لحرارة المشاعر في الوقت ذاتھ

لقدرات أو المیول أو في وضع أھدافھ أو  تحصر الأسرة مشاركة كل فرد من أفرادھا في وضع تصوراتھ المستقبلیة سواء كان ذلك في حصر ا

 .في تحقیق ھذه الأھداف
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 ھل تم حصر الآثار الإیجابیة للتخطیط على مستقبل الأبناء؟
إن ارتباط الانسان بھدف واضح یخطط لتحقیقھ في المستقبل خاصة إذا كان ھذا الھدف متمشیاً مع إمكاناتھ وقدراتھ محققاً لمیولھ وتوجھاتھ 

 . باتھ یقوي لدیھ عزماً لا یلین وإرادة صلبة لا تنكسر فیتغلب على الصعوبات ولا ینحني أمامھا ویواجھ المشكلات ولا یھرب منھامشبعاً لرغ

 إن وجود الھدف في حیاة كل فرد من أفراد الأسرة یعمل على تفجیر الطاقات الكامنة لدیھ ویعمل على استثارة قدراتھ إلى الحد الأقصى الممكن   

 .كاناتھ وتتفتح مواھبھ وتشرق حیاتھ بالجدید في كل یوم، لم لا وھو یقترب من ھدفھ مع كل خطوة یخطوھافتظھر إم

إن التخطیط الدقیق والواقعي للأھداف المستقبلیة یزید من ثقة الأبناء في أنفسھم ویعمل على تقویة العلاقات بین جمیع أفراد الأسرة فیظھر 

والتوترات والمشاحنات التي تنتشر في كثیر من البیوت والأسر التي لا تسیر على درب التمیز وتكتشف التناغم والتعاون كبدیل للمشكلات 

 .أسراره وخبایاه

ترفق الأسرة ما یدل على الآثار الإیجابیة للتخطیط في السنوات الثلاث الماضیة على الأبناء وانعكاسھا على المستویات الاجتماعیة والدینیة 

 . المستویاتوالنفسیة وغیرھا من

اسماء أفراد الأسرة، الوظیفة، السنة الدراسیة، البرامج والأنشطة التي تم تنفیذھا ، الدلیل ورقمھ : ترفق الاسرة جدولا مكونا من البیانات الآتیة

 .في الملف ، نتائج تنفیذ كل برنامج ، نوع الدلیل ورقمھ

 .شھادات موثقةویراعى الابتعاد عن الكلام الإنشائي ووضع حقائق وأرقام و
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 المعیار الرئیس   الشراكة بین أفراد الأسرة-  2

 
 م البیان والتفسیر

 ھل تم حصر الأدوار المنوطة بكل فرد من أفراد الأسرة مع مراعاة قدراتھم ورغباتھم ؟
 الأب فیھا بجمیع الأدوار ولا الأم تستطیع أن تفي بكل مسؤولیات الأسرة إن إدارة شؤون الأسرة تتم في واقع الأمر بشكل مشترك لا نجد أسرة یقوم

وحدھا فضلاً عن أن الأولیاء وحدھم غیر قادرین على النھوض بأعباء الأسرة كاملة دون معاونة أو مساعدة أو دون توجیھ من الوالدین او أحدھما    

أدواراً ینبغي علیھ ) الأبناء/ الأم/ الأب (خلھا بشكل واضح یحدد لكل فرد فیھالذا تحرص الأسرة أشد الحرص على توزیع الأدوار دا. على الأقل

وننوه بأن الأب حتى ولو كانت ھناك ظروف خاصة تمنعھ من أن یكون قریباً من أبنائھ بصفة مستمرة فإن ذلك لا  . القیام بھا والوفاء بمسؤولیاتھا

 :ویراعى عند توزیع الأدوار داخل الأسرة الواحدة الاعتبارات الآتیة. بناء ورعایتھمیمنع أبدا من ان یكون لھ دور محدد وواضح في تربیة الأ

 .قدرة كل فرد من افرادھا -

 .رغبة كل فرد من أفرادھا -

كانات  والقدرة قد لا یختلف حولھا الكثیرون فھي ترتبط كثیراً بالسن والخبرة والاستعداد الجسمي والعقلي والعاطفي وما یتوافر لدى كل فرد من إم

تختلف عما لدى غیره،  فما یصلح للصغیر قد لا یصلح للكبیر بالضرورة وما یناسب الفتاة قد لا یناسب الولد ومن ھنا كان لابد من أخذ ھذا الأمر          

مور التي قد واما الرغبة فھي أمر من الصعب ربطھ بسن معینة أو نوع محدد، وھي من الأ. في الحسبان عند توزیع الأدوار داخل الأسرة المتمیزة

لا تكون ظاھرة للعیان، إنھا شعور داخل الإنسان بحب شيء ما والانجذاب إلیھ لا یظھر للآخرین إلا بالتعبیر عنھ بشكل مباشر أو غیر مباشر من 

لة اخرى إذا كانت ھنا كانت صعوبة تعامل الأبوین مع رغبات الأبناء فھي تحتاج منھما إلى فطنة للتعرف علیھا وما أن یحدث ھذا حتى تظھر مشك

رغبات الأبناء لیست في مستوى قدراتھم على التنفیذ، الأمر الذي یحتاج من الأبوین الكثیر من الصبر والتفاھم بحیث لا یعرضون الأبناء للإحساس 

عموما ینبغي أن یكون     . یاتھابالإحباط  إذا ما أسندوا إلیھم أدوارا تناسب رغباتھم ولا تتماشى مع قدراتھم فیفشلون في النھوض بأعبائھا ومسؤول  

 . ھناك توازن بین كل قدرات أفراد الأسرة ورغباتھم عند توزیع الأدوار على كل منھم

تذكر الأسرة ھنا في نقاط محددة دور كل فرد من أفرادھا في إدارة شؤونھا والإطار العام الذي اعتمدتھ في توزیع الأدوار بین الوالدین في إدارة  

 ارفق ما یدل على ذلك( لك بین الأبناء في إدارة شؤون الأسرة وتربیة الأبناء وكذ
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 ھل تم حصر الآثار الإیجابیة لتلك الشراكة في تربیة الأبناء؟

 .إن ھناك الكثیر من الآثار الإیجابیة أن تترتب على التوزیع المناسب والعادل للأدوار داخل الأسرة خاصة من النواحي الاجتماعیة والنفسیة

تنعكس ھذه الآثار بشكل عملي على شخصیات الأبناء وانجازاتھم سواء في مجال التحصیل الدراسي أو في مجال الأنشطة التربویة أو في   كما 

 . مجالات العلاقات الاجتماعیة وفي غیر ذلك من مجالات

 .ذاكرتھم إن مجمل التأثیرات الإیجابیة وفي كلمات بسیطة تترك بصماتھا على شخصیات أبنائنا ولا تفارق 

تذكر الأسرة الآثار الإیجابیة للفلسفة التي تتبناھا في توزیع الأدوار بین أفرادھا سواء كانت تلك الآثار الإیجابیة من الناحیة الاجتماعیة أو الدینیة أو 

 .النفسیة أو الأكادیمیة وتبین ذلك من خلال ذكر الأمثلة التفصیلیة لكل فرد في الأسرة مقرونة بالأدلة
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 ھل تم حصر القرارات المؤثرة التي تم اتخاذھا في نطاق الأسرة ؟

في حیاة كل أسرة مفترقات طرق إنھا الأوقات التي تواجھ فیھا الأسرة مواقف تضطرھا الى اتخاذ قرارات مصیریة ربما في مجال العمل أو السكن  

 .أو نوع الدراسة أو غیر ذلك من القرارات

كمن في كونھا تؤثر على الأسرة ككل أو ربما على أحد أفرادھا بطریقة جذریة لا یمكن التراجع عنھا من ھنا        إن خطورة مثل ھذه القرارات ت 

 .توصف مثل ھذه القرارات بأنھا مؤثرة وتحدد مصیر الأسرة أو الشخص لفترة طویلة مقبلة

 غیر موفقة لكنھا في كل الأحوال تبقى قرارات قد تم اتخاذھا في مثل ھذه المفترقات أو المنعطفات قد تكون قراراتنا صائبة أو غیر صائبة موفقة أو
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 .بالفعل وأحدثت آثارا عادت على الأسرة أو على بعض أفرادھا أو أحد ھؤلاء الأفراد بنتائج إیجابیة أو سلبیة

كن من أفراد الأسرة الأمر الذي یقلل المھم في ھذا الشأن أن تكون مثل ھذه القرارات قد شارك في مناقشتھا قبل اتخاذھا بشكل نھائي أكبر عدد مم

 .من آثارھا السلبیة إذا لم تكن موفقة أو یزید من آثارھا الإیجابیة إذا كانت موفقة

 .التي اتخذتھا خلال مراحل مسیرة الأسرة سواء كان ذلك بشأن الأبوین أو أبنائھما ) الموفقة أو غیر الموفقة(تحصر الأسرة القرارات الرئیسة 

  جمیع أفراد الأسرة في اتخاذ القرار؟ھل أسھم

تذكر الأسرة القرارات التي المؤثرة التي تم اتخاذھا في الأسرة ومدى مساھمة كل فرد من أفرادھا في اتخاذ تلك القرارات وإنضاجھا سواء كان ذلك     

 . في أثناء مناقشة الخیارات أو تحدید البدائل أو اختیار البدیل المھم او اتخاذ القرار

2/4 

 ھل تم حصر الآثار الإیجابیة لتلك القرارات ؟

 .إنھ في حال وفقت الأسرة فیما اتخذتھ من قرارات مؤثرة ومصیریة فإن آثاراً إیجابیة كثیرة ستكون من نصیب أفرادھا

ائق لم تكن في الحسبان أو تضطرنا  وحتى القرارات الخاطئة قد تكون لھا بعض القرارات الإیجابیة إذ أننا نستفید منھا دروساً مھمة فقد تكشف لنا حق

وتتنوع الآثار الإیجابیة ما بین آثار اجتماعیة ونفسیة ودراسیة أو تحصیلیة .لمواقف أو مآزق تظھر فیھا الخصال حمیدة ونادرة لبعض أفراد الأسرة

 .وغیر ذلك من آثار

 .كل خاص وترفق ما یدل على ذلكتذكر الأسرة الآثار الإیجابیة للقرارات الموفقة على الأسرة ككل وأفرادھا بش

2/5 

 ھل تم حصر الآثار السلبیة لتلك القرارات؟

 .في حال عدم توفیق الأسرة في اتخاذ القرارات المؤثرة المناسبة فقد تعاني الأسرة أو بعض أفرادھا من الآثار السلبیة التي تترتب على عدم التوفیق

 .ماماً كما تختلف وتتنوع الآثار الإیجابیةوھذه الآثار السلبیة تختلف في مجالات تأثیرھا ت

 . تذكر الأسرة الآثار السلبیة للقرارات المھمة على الأسرة ومن حولھا

2/6 

 ھل عالجت الأسرة تلك الآثار السلبیة ؟

یة الناشئة عن سوء التقدیر تظھر حنكة الأسرة وخبرتھا بشكل واضح في معالجتھا لحالات الشدة التي تواجھھا بما في ذلك حالة مواجھة الآثار السلب

 .والتي أدت إلى اتخاذ الأسرة لقرارات مؤثرة غیر مدروسة أو متسرعة أو على الأقل لم تكن موفقة ربما لأسباب خارجة عن إرادة الأسرة

اھل الموضوع تماماً وكأنھ لم  تلجأ بعض الأسر إلى لوم أفرادھا الذین اتخذوا أو شاركوا في اتخاذ القرار غیر الموفق بینما تمیل أسر أخرى إلى تج

یحدث أما الأسرة المتمیزة فھي التي تنظر إلى الأمر برمتھ على أنھ خبرة حیاتیة ینبغي الاستفادة منھا فمن بین كل الآثار السلبیة التي حدثت ربما 

لمستقبل بحیث تكون قراراتھم المستقبلیة أكثر كانت ھناك بعض الآثار الإیجابیة التي تحققت قد یكون منھا تعلم أفراد الأسرة لدرس مفید لھم في ا

 .توفیقاً

ویتطلب ھذا الأمر الحرص على المصارحة والشفافیة والنقد الموضوعي الذي لا یستھدف التجریح أو التأنیب أو اللوم بل یكون الھدف منھ ھو تقییم   

 .ما حدث بحیث لا یتكرر مرة أخرى

 .الجة نتائج القرارات غیر الموفقة وأثر تلك المعالجة على أھداف الأسرةتذكر الأسرة الخطوات والآلیات التي تمت لمع

2/7 
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 المعیار الرئیس   الرعایة الدینیة-  3

 
 م البیان والتفسیر

 ھل تم حصر الجھود المبذولة تجاه الأبناء في حفظ القرآن الكریم والحدیث الشریف؟

لرعایة، أن نوفر لھم كل ما من شأنھ أن یجعل منھم أفراداً صالحین ملتزمین بدین االله بفھم صحیح وإدراك سلیم إن أبنائنا أمانة بین أیدینا نتعھدھم با

إن مجال الرعایة الدینیة بالنسبة للأسرة المتمیزة یمثل مجال اھتمام خاص تولیھ الكثیر من الوقت والجھد والمال فلا توجد . دون إفراط أو تفریط

ن مجال توفیر الرعایة الدینیة لأفرادھا ھو المجال الأول الذي یحظى بالاھتمام فالأساس الدیني الذي تضعھ الأسرة وتغرسھ   أسرة متمیزة وإلا یكو

في نفوس أبنائھا وھم صغار ھو الذي یكبر وینمو مع الطفل طوال حیاتھ وھو المرجعیة الذي یستند إلیھا الطفل في مختلف مراحل حیاتھ یافعاً وشاباً  

ومن اھم ما تحرص علیھ الأسرة المتمیزة ھو تحفیظ أبنائھا القرآن الكریم وبعضاً من الأحادیث الشریفة للمصطفى علیھ أفضل  . وكھلاًوراشداً 

وتتنوع الأسالیب وتتعدد في ھذا المجال ما بین إلحاق الأبناء بمراكز متخصصة في تحفیظ القرآن الكریم والحدیث الشریف أو . الصلاة والسلام

ق مع أحد المربین المختصین على تحفیظ الأبناء في المنزل والبعض یقوم بھذه المھمة بنفسھ مع أبنائھ إضافة إلى توفیر الأشرطة الصوتیة أو الاتفا

ة تحصر الأسر. أو البرامج الحاسوبیة والأقراص المدمجة المسجل علیھا القرآن الكریم أو الأحادیث الشریفة) الفیدیو( أشرطة الصوت والصورة 

 .الجھود التي بذلتھا لكي یحفظ الأبناء القرآن الكریم والحدیث الشریف

3/1 

 ھل تم تحدید الأجزاء المحفوظة من القرآن الكریم لكل ابن من الأبناء؟

ر بقدر ما تظھر درجة یمثل حفظ القرآن الكریم حجر الزاویة في جھود الأسرة في الرعایة الدینیة للأبناء وبقدر ما یحفظ الأبناء من الأجزاء أو السو 

ویتوقف مدى حفظ الأبناء للقرآن الكریم لیس فقط على مدى اھتمام الأبوین بذلك وإنما یتأثر كذلك بأعمار الأبناء . اھتمام الأسرة بھذا المجال

جزاء كما یتأثر ذلك أیضا بالزمن والطرق المستخدمة للتحفیظ وأسالیب الحفز والتشجیع التي تلجأ إلیھا الأسرة كلما أتم الابن حفظ عدد معین من الأ 

الذي انقضى على بدایة عملیة التحفیظ والوقت المخصص لذلك سواء كان یومیاً أو اسبوعیاً أو في أوقات العطلات والإنجازات وغیر ذلك من     

 .عوامل أخرى

 .تذكر الأسرة عدد الأجزاء التي یحفظھا أبناؤھا وكذلك السور المتفرقة

3/2 

 یث الشریفة المحفوظة من قبل كل ابن من الأبناء؟ھل تم حصر الأحاد

إن ھدي المصطفى علیھ الصلاة والسلام ھو خیر الھدى ویتمثل ھذا الھدي في سیرتھ العطرة وفي أحادیث الشریفة وإن حرص الأسرة على أن ینشأ     

الكریم أن تعمل على توفیر فرص حفظ الأحادیث  أبناؤھا تنشئة إسلامیة صحیحة یتطلب إلى جانب حرصھا على تحفیظھم ما استطاعوا من القرآن   

 .الشریفة لأبنائھا

وكما أشرنا سابقاً من تفاوت الأبناء فیما یحفظونھ من كتاب االله فإن الحال كذلك مع حفظ الأحادیث الشریفة وكلما حفظ الأبناء عدداً أكبر من    

 .ھتمام أكبر من الأسرة بتوفیر الرعایة الدینیة للأبناءالأحادیث الشریفة مع فھمھم الصحیح لھا كلما كان في ذلك دلالة على ا 

 .تذكر الأسرة الأحادیث التي یحفظھا كل ابن من الأبناء

3/3 

 ھل تم حصر المشاركات المتمیزة للأبناء في مجال حفظ القرآن الكریم والحدیث الشریف ؟

 . ن للأحادیث الشریفة فرص متعددة لمشاركات متمیزة في ھذا المجالتكون أمام الأبناء الحافظین لكتاب االله أو بعض أجزائھ وسوره والحافظی

ومن ھذه المشاركات المسابقات المختلفة سواء منھا ما ھو على مستوى عالمي كمسابقة دبي الدولیة للقرآن الكریم أو تصفیاتھا المحلیة أو  ما ھو          

 التربیة والتعلیم من مسابقات عامة تربویة یتنافس فیھا الطلبة من جمیع المناطق على مستوى الإمارة أو المدینة كما أن منھا ما تنظمھ سنویاً وزارة 

 .التعلیمیة وغیر ذلك من مسابقات تنظمھا جھات رسمیة وغیر رسمیة وجمعیات للنفع العام بالدولة وخارجھا

و ندوات أو احتفالات على مستوى الدولة أو مستوى     ومن ھذه المشاركات كذلك قراءة القرآن الكریم في افتتاح المناسبات المختلفة من مؤتمرات أ   

 .تحصر الأسرة مشاركات الأبناء في المناسبات المتمیزة وترفق شھادات المشاركة أو شھادات التقدیر. المنطقة التعلیمیة أو مستوى المدرسة

3/4 

 ھل تم حصر الجھود المبذولة في تحقیق التزام الأبناء بالعبادات ؟

وإنما یتعدى  ذلك إلى     : الأسرة المتمیزة بتوفیر الرعایة الدینیة لأبنائھا على تحفیظھم القرآن الكریم والأحادیث الشریفة فقط لا یقتصر اھتمام 
3/5 
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 .الإھتمام بترغیبھم في أداء العبادات والالتزام بھا وعلى رأسھا الصلاة فھي أول ما یسأل عنھ الإنسان یوم القیامة

 .حرص الأسرة على تدریب الأبناء علیھا وتشجیعھم على الالتزام بھا الصوم وھو الله وھو الذي یجزي بھكما أن مم بین العبادات التي ت

وھناك عبادات أخرى لكنھا قد تكون في غیر مقدرة أو استطاعة الأبناء القیام بھا بعد كالزكاة أو الحج فیكفي أن یروا الأبوین وقد التزما بھا فیكونان     

 . إلخ..تذكر الأسرة جھودھا في تحقیق التزام الأبناء بالعبادات مثل الصلاة والصوم. ا عندما یتمكنون من ذلكقدوة للأبناء یقتدون بھم

 ھل تم حصر الجھود المبذولة في تحقیق التزام الأبناء بالأخلاق الإسلامیة ؟

عدم التفریط فیھا بحال فھي في النھایة عنوان لدیننا الحنیف تمثل الأخلاق الإسلامیة السامیة بالنسبة للمسلم غایة ینبغي الحرص على التمسك بھا و

وكم من داخل جدید لھذا الدین لم یجذبھ لھ سوى خلق رفیع رآه أو التمسھ في أحد المسلمین وكم من بعید عن دین الإسلام یحكم علیھ من خلال ما 

یسيء إلى الإسلام دون أن یقصد إن ھو لم یتمسك بالأخلاق القویمة    إن البعض منا  . یراه من التزام المسلمین أو عدم التزامھم بقیمھ وأخلاقھ 

والبعض الآخر یكون في نظر غیر المسلمین نموذجا من النماذج المشرفة التي إن لم تجعلھم یدخلون في دین االله فھي على الأقل تدفعھم إلى أن      

لم وھي كما أوضحنا على رأس العبادات فإنھ لا صلاة لمن لم تنھھ صلاتھ ورغم أھمیة الصلاة بالنسبة للمس. یحترموا دین الإسلام ویقدروا أتباعھ

من لم یدع قول الزور والعمل بھ فلیس الله حاجة في أن یدع   : (  عن الفحشاء والمنكر والبغي وفیما یتعلق بالصوم فقد قال علیھ الصلاة والسلام  

ادات المفروضة ومن الأخلاق والقیم الإسلامیة التي تحرص الأسرة المتمیزة على وھذه ھي مكانة الأخلاق الإسلامیة بالنسبة للعب) طعامھ وشرابھ 

الصدق الأمانة الوفاء الإخلاص بر الوالدین احترام الكبیر التكافل العطف على الفقراء والمساكین وغیر : أن تغرسھا في نفوس أبنائھا من صغرھم

 .ن أجل التزام الأبناء بالأخلاق والقیم الإسلامیة السامیة ویرفق ما یدل على ذلكتذكر الأسرة جھودھا م. ذلك من الأخلاق والقیم الأصیلة

3/6 

 ھل تم حصر آثار الرعایة الدینیة على سلوك الأبناء  ؟

 خیر وإن كان إن ارتباط العمل بنتائجھ ارتباط لازم فلا یوجد عمل إلا ولھ آثار وكما یقال فإن الجزاء من جنس العمل فإن كان العمل خیراً فالجزاء  

تتعدد وتختلف الآثار الإیجابیة للرعایة الدینیة على سلوك الأبناء نفسیاً واجتماعیاً وفي شتى المجالات فنجد أن التزام . غیر ذلك كان الجزاء كذلك

 وعلى علاقتھم داخلھا وعلى المجتمع      الأبناء بحفظ القرآن الكریم والأحادیث الشریفة وأداء العبادات لھ آثار إیجابیة تعود بالنفع علیھم وعلى الأسرة

فالفرد الملتزم دینیاً یحافظ على علاقات الود والمحبة داخل الأسرة فیشیع فیھا التعاطف ویغلب على تعاملاتھا التسامح ورحابة . ككل وحركتھم فیھ

م الآخر والتعایش معھ في انسجام وتقدیم العون ویتسم بتفھ. الصدر كما تتصف علاقاتھ في مجتمعھ مع أقاربھ وجیرانھ وزملائھ ورؤسائھ بالتوازن

تحدد الأسرة الآثار الإیجابیة للرعایة الدینیة التي انعكست على أبنائھا في سلوكھم وعلاقاتھم الأسریة . لھ فینتشر بینھم قیم التكافل والتآزر

 .والاجتماعیة وغیرھا

3/7 
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 لمعیار الرئیسا   الرعایة الدینیة لغیر المسلمین-  3
 

 م البیان والتفسیر
دولة الإمارات العربیة  تنمیة معارف أفرادھا  بمجتمعتجاه حددت  الأسرة جھودھا    ھل

 المتحدة؟
تتمیز دولة الإمارات العربیة المتحدة باحتضانھا أكبر عدد من الجنسیات والجالیات الأجنبیة، وفي عالم أصبح قریة صغیرة یتفاعل فیھا أفراد 

ومن ھذا المنطلق یتوقع من الأسرة . مجتمع مع بعضھم البعض یتوجب على الحمیع ان یتعرف على الخلفیة الثقافیة والاجتماعیة والدینیة للآخرال

 تاثیر مباشر المتمیزة أن یكون لدیھا إلمام تمام بمجتمع الإمارات من حیث تاریخھا قبل الإتحاد وبعد الإتحاد والجوانب الثقافیة والاجتماعیة التي لھا  

 .تحدد الأسرة تلك الجھود التي تقوم بھا لتنمیة معارف أبناءھا عن المجتمع الإماراتي. على مكونات المجتمع الإماراتي

3/1 

 لتلك الجھود؟  الأسرة الآثار الإیجابیةھل حصرت
ماراتي إما على شكل مواقف أو على شكل مشاركات في تذكر الأسرة بشكل محدد الآثار الإیجابیة التي تحققت من تنمیة معارف أبناءھا للمجتمع الإ

 .فعالیات او كتابات او إلقاء محاضرات أو كتابة تقاریر أو كتابة بحوث تساعد الآخرین على تفھم المجتمع الإماراتي

3/2 

  بالدین الإسلامي ؟ أفرادھا تجاه تنمیة معارفت  الأسرة جھودھا ھل حدد
والدین الإسلامي ینظم الحیاة لیس الدینیة فحسب ولكن  . من مواطني الدولة% 100ي لدولة الإمارات والذي یعتنقھ الدین الإسلامي ھو الدین الرسم

ولذلك التعرف على الدین الإسلامي یعتبر نافذة مھمة وأساسیة للتعرف على أي شعب من   . كل مجریات حیاة الإنسان ماقبل ولادتھ ومابعد وفاتھ

 المتمیزة یتوقع منھا أن تبذل جھوداً متمیزة لتعریف أبناءھا الدین الإسلامي والذي من خلالھ تستطیع أن تتعرف على والأسرة. الشعوب الإسلامیة 

فتذكر الأسرة الجھود التي تقوم بھا لتعریف ابناءھا بالإسلام أكان ذلك على شكل محاضرات مسموعة أو أفلام . المجتمع الإماراتي الذي تعیش فیھ

 . ب أو غیرهأو مسلسلات أو كت 

3/3 

 لتلك الجھود؟  الأسرة الآثار الإیجابیةھل حصرت
تذكر الاسرة الآثار الإیجابیة التي ترتبت على تنمیة معارفھا للدین الإسلامي ویمكن أن تكون مواقف او مشاركات في الشبكة العنكبوتیة، وقد تكون 

ھا أعداء الأمة الإسلامیة والعربیة ویستطیع الأبناء من خلال قراءتھم ومعایشتھم تلك المشاركات یقوم الأبناء بتوضیح الافكار المغلوطة التي یروج

 .للمجتمع الإماراتي المسلم من توضیح الافكار المسیئة بالحجة والبرھان

  

3/4 
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 المعیار الرئیس  الرعایة الأكادیمیة -   4  
 

 م البیان والتفسیر
 یة الأبناء أكادیمیاً؟ ھل تم حصر جھود الأسرة في رعا

أصبح التعلیم ضرورة من ضرورات الحیاة فھو أداة مھمة لتحقیق مكانة اجتماعیة أعلى وللحصول على دخل اقتصادي مناسب إضافة لكونھ المدخل   

ي مجال الفكر والتطبیق الوحید لفھم الإنسان لكل ما تفرزه الحضارة المادیة والتقدم التكنولوجي والانفتاح الثقافي من مستحدثات ومستجدات ف

 .والانتاج والترفیھ والاتصالات وغیرھا من مجالات

 .ویحتاج التعلیم حتى یحقق الھدف المرجو منھ لوجود بیئة حافزة ومشجعة ترغب فیھ وتحث علیھ وتساعد في تسھیل الحصول علیھ

كامل بینھما ضروریاً ولازماً إلا أن دور البیت في ذلك یبقى ھو الدور والبیئة التعلیمیة المھیئة للطالب تبدأ بالبیت أولاً قبل المدرسة وإن كان الت

 .المحوري وما تقدمھ الأسرة في ھذا المجال لا یمكن لغیر الأسرة أن تقوم بتقدیمھ

افزة لھم وترفق ما یدل تذكر الأسرة الجھود المبذولة التي قامت بھا والتي تمیزھا عن غیرھا في متابعة أبنائھا في المدرسة وتوفیر بیئة تعلیمیة ح

 .على ذلك

 .كما ترفق جدولاً یتضمن تواریخ الزیارات للمدرسة وفعالیات التواصل المتمیزة والھدف من كل منھا وما أسفرت عنھ من نتائج محددة

4/1 

 ھل أثمرت الرعایة الأكادیمیة للأبناء في رفع مستویاتھم التحصیلیـة؟
الرعایة التي تقدمھا الأسرة لرعایة الأبناء في المجال الأكادیمي تظھر عادة في النتائج الدراسیة التي یحققھا  الحصیلة الأساسیة والنتائج لكل جھود 

 .الأبناء والنسب المئویة لنجاحھم في سنوات دراستھم المختلفة 

ا نتائجھم الدراسیة خاصة إذا تمت مقارنة نسب إن ثمرة الجھود التي تبذلھا الأسرة في مجال الرعایة الأكادیمیة لأبنائھا الطلبة یمكن أن تدل علیھ

 ،النجاح التي استطاعوا تحقیقھا على مدى عدة أعوام متتابعة

إن النسبة المئویة الأعلى في التحصیل ھي مؤشر ما تبذلھ الأسرة من جھود في ھذا المجال بعبارة أخرى فإن ھناك ارتباطاً متلازماً ما بین النسبة 

 .بناء وبین مقدار الجھد الذي تبذلھ الأسرة لوصول الأبناء إلى تحقیق ھذه النسبة كلما زاد الجھد زادت النسبة والعكس بالعكسالمئویة التي یحققھا الأ

 .إن النسبة المئویة العالیة للنجاح ھي دلیل اجتھاد واھتمام سواء من الأسرة أو الابن نفسھ الذي حقق ھذا النجاح 

بن، الصف الدراسي، والنسبة المئویة في التحصیل في السنوات الثلاث الأخیرة وترفق أیضاً صوراً من الشھادات    اسم الا: تعد الأسرة جدولاً یتضمن

 .الدراسیة للأبناء عن تلك السنوات

 

 

 

4/2 

 ھل تم تحدید الصعوبات والمشكلات الدراسیة التي یعاني منھا الأبناء في المدرسـة؟ 
اء عملیة التعلم ذاتھا ترتبط بقدرتھم الشخصیة على الفھم والاستیعاب في حین یواجھ البعض منھم مشكلات   یواجھ بعض الأبناء أحیاناً صعوبات أثن

 .في مجال العلاقات سواء مع أقرانھم من الطلبة او مع المعلمین أو مع إدارة المدرسة 

سة منھا المشكلات السلوكیة والمشكلات الدراسیة كما أن ھناك أشكالاً أخرى للصعوبات والمشكلات التي یمكن أن یواجھھا الأبناء في المدر

 . والمشكلات النفسیة وغیر ذلك من أنواع المشكلات

 . ولكل مشكلة أسبابھا الموضوعیة التي ینبغي التعرف علیھا وتحدیدھا بدقة حتى یمكن التعامل معھا والتدخل لحلھا 

 .دیدھا ثم دراسة الأسباب التي أدت إلیھا والتعرف على ملابسات حدوثھاوتكون الخطة الأولى الصحیحة لحل المشكلات وتذلیل الصعوبات ھو تح 

 .تذكر الأسرة الصعوبات التي واجھھا الأبناء والتي أدت أو كان من الممكن أن تؤدي إلى عرقلة العملیة التعلیمیة لھم 

4/3 

 ھل تم حصر الممارسات العلاجیة لھذه الصعوبات والمشكلات؟
لمشكلات یؤدي عادة إلى تفاقمھا وزیادة حدتھا أما سرعة التدخل لمواجھتھا وإزالة أسباب حدوثھا فإنھ یخفف كثیراً من إن تجاھل الصعوبات أو ا

حدتھا ویقلل من الوقت الذي یتعرض فیھ أبناؤنا للإحساس بالإحباط أو الفشل أو الظلم أو القھر أو غیر ذلك من مشاعر سلبیة قد تتحول مع مرور 

4/4 
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 . تحكم لفكرة الدراسة والتعلم أو للمدرسة كمكان ارتبط في مخیلة الابن بحدوث الصعوبات والمشكلاتالوقت إلى كره مس

لا تكاد تخلو مدرسة واحدة من مدارسنا بدولة الإمارات من وجود مھنیین مختصین في تحلیل المشكلات الدراسیة والتربوییة وعلاجھا وھم 

ل مجموعة متجاورة من المدارس یوجد اختصاصي نفسي یھتم بحل المشكلات التي یعاني منھا    الاختصاصیون الاجتماعیون بالمدارس كما أن لك

 .الطلبة إذا كانت ذات أسباب نفسیة

وللأسرة أن تتعاون مع الاختصاصیین الاجتماعیین والاختصاصیین النفسیین وتتعاون مع إدارات المدارس والمعلمین ذوي الخبرة التربویة في 

 .لیمیة أو مشكلة مدرسیة یعاني منھا أبناؤھمعلاج أیة صعوبة تع

 .   تذكر الأسرة الجھود التي قامت بھا لحل تلك المشكلات وتذلیل الصعوبات التي واجھت الأبناء  
 ھل تم حصر مشاركات الأسرة في الأنشطة والمجالس المدرسیة الخاصة بأولیـاء الأمور؟

تربویة المختلفة التي تنظمھا المدرسة كالرحلات والمعسكرات والمعارض والاحتفالات الدینیة إن مشاركة أولیاء أمور الطلبة في الأنشطة ال

والوطنیة وغیر ذلك من أنشطة مماثلة ھو أمر مرغوب من قبل التربویین  وھم یسعون إلى استمرار مثل ھذه المشاركات من أولیاء الأمور لما لھا     

 .یت ولتوفیر فھم متبادل بین الطرفین یعود بالنفع على الأبناء أنفسھممن آثار واضحة في تقویة علاقة المدرسة بالب

كما أن مشاركة أولیاء الأمور في أعمال وأنشطة مجالس الآباء والمعلمین سواء بحضور اجتماعات الجمعیة العمومیة أو المشاركة في عضویة 

 بین المدرسة والبیت وھي تتیح الفرصة كاملة للآباء وأولیاء الأمور لإبداء   المجلس أو أحد لجانھ الفرعیة ھو شكل آخر من أشكال العلاقة الإیجابیة    

آرائھم وملاحظاتھم على الممارسات الیومیة للمعلمین وإدارة المدرسة وتسمح لھم بالمساھمة في صنع قرارات مدرسیة تؤثر في النھایة على أبنائھم 

 .الطلاب

ة التربویة والمجالس المدرسیة بكل مدرسة من المدارس التي یدرس بھا أبناؤھا وتاریخ النشاط نوع مشاركتھا في الأنشط: توضح الأسرة في جدول 

 .ونوعیتھ وما أسفرت عنھ مشاركتھم من آثار ونتائج إیجابیة على كل من المدرسة والطلبة

4/5 

 ھل تم حصر الآثار الإیجابیة لھذه المشاركــات؟
ي الأنشطة والمجالس المدرسیة إذ أنھا ترشد العملیات التعلیمیة والتربویة بالمدرسة نتیجة الحضور القوي  تتعدد الآثار الإیجابیة لتلك المشاركات ف

للآراء المتنوعة الصادرة من أولیاء الأمور كما أن تلك المشاركات تجعل المدرسة بیئة تربویة ذات بعد اجتماعي غیر منعزل عن الروابط 

إن وجود العدید من أولیاء الأمور باھتماماتھم ومیولھم وتخصصاتھم المختلفة یوفر بیئة ثریة من الخبرات  . الاجتماعیة للطالب وممارساتھ فیھا

 .والمعارف والمھارات التي تعود على المدرسة والطالب بالنفع الجلیل

 .تذكر الأسرة في الجدول السابق الآثار الإیجابیة لتلك الأنشطة على المدرسة والطلبة

4/6 
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 المعیار الرئیس )نقطة   60(  التنمیة الذاتیة     -5
 

 م البیان والتفسیر
 ھل وضعت الأسرة خطة لأبنائھا للتنمیة الذاتیة كلاً حسب حاجاتھ وقدراتھ؟

 أبناءھا في ھذا الجانب، قیام الأسرة بالاھتمام بابناءھا في المجال الاكادیمي یعتبر أمر متوقع، ولكن تتمایز الأسر في الكیفیة التي ترعى بھا
ویظھر التمیز في الأسر عندما تمتد الرعایة لأبعد من التركیز على المجال الأكادیمي، وھذا المعیار یظھر مدى اھتمام الأسرة بتمیة قدرات 

 الأبناء، و یختلف الابناء في الأبناء في مھارات الحیاة والتي تعتبر مطلباً ملحاً في یومنا ھذا كالحاسب الآلي وتنمیة الذكاء الاجتماعي لدى
فیتوقع . قدراتھم وحاجاتھم فكل أبن من الأبناء لھ میولھ واتجاھاتھ الخاصة فعلى الأسرة أن تكتشف ھذه المیول وترعاھا بخطة منھجیة محددة

.من الأسرة أن تضع برنامج لكل أبن من الأبناء لھ اھداف ووسائل تنفیذ وآلیات تقویم  

5/1 

 الأسرة في إكساب أبنائھا المھارات الاجتماعیة والتواصل مع الآخرین؟ ھل تم حصر جھود 
أصبح العالم  " یاأیھا الناس إنا خلقنا من ذكر وأنثى وجعلناكم شعوباً وقبائل لتعارفوا، إن أكرمكم عند االله اتقاكم إن االله علیم خبیر" یقول االله تعالى 

حھم ، ویتوقع من الأسرة أن تبذل جھوداً متمیزة في إكساب أبناءھا الذكاء الاجتماعي، فأبناء الیوم قریة صغیرة یتفاعل فیھا البشر وتتداخل مصال

الأسرة المتمیزة لدیھم مھارة الانصات والاستماع وإبداء الراي وتقبل الر أي الآخر، ولدیھم القدرة على التواصل بأفكارھم وقیمھم، ولدیھم القدرة 

من معان یأتي في مقدمتھا القدرة على إنشاء العلاقات الاجتماعیة    ) المھارات الاجتماعیة  (  ما یتضمنھ مفھموم یمكن أن نشیر إلى أھم . على الأقناع

والقدرة على المحافظة علیھا والقدرة على تنمیتھا لقد أثبتت الدرسات العلمیة أن العزلة الاجتماعیة تضاعف من فرص الإصابة بالأمراض 

 . العالم المسلم ابن خلدون منشىء على الاجتماع  كائن اجتماعي بطبعھ لا یمكن أن یعیش في عزلة والتعرض للموت فالإنسان كما قال

ومن المعاني الأخرى لمفھوم المھارات الاجتماعیة القدرة على التكیف اللازمة لنجاح الفرد في حیاتھ الشخصیة والوظیفیة على حد سواء والقدرة  

مھارات الاجتماعیة بصفة عامة تعتبر سلوكیات یمكن ملاحظتھا وقیاسھا یستخدمھا الفرد أثناء تفاعلھ مع إن ال. على المشاركة والحوار والتفاعل

 الآخرین وھي في مجملھا تمثل ما یمكن وصفھ بالذكاء الاجتماعي كمكون أساسي من مكونات الذكاء العام للفرد  

ة للزیادة والنقصان بمقدار ما یحظى بھ الفرد من فرص للتدریب ومن مناخ ونؤكد على أن المھارات الاجتماعیة بوصفھا سلوكاً فھي مكتسبة قابل

 .متفھم داعم یشجع على المشاركة والتفاعل والحوار

للعمل على تنمیة المھارات الاجتماعیة لدى الأبناء یمكن إشراكھم في الأندیة الریاضیة والثقافیة وتشجعیھم على المساھمة في الأعمال التطوعیة 

إضافة : ھا العدید من جمعیات النفع العام وتوجیھھم لاستثمار أوقات الفراغ بالالتحاق بمشاریع تشغیل الطلبة في العطلات الصیفیة مثلاً التي تنظم

من    لأنشطة أخرى كتنمیة ھوایة المراسلة الھادفة لدیھم وحثھم على المشاركة في الأنشطة التربویة التي تنظمھا المدرسة أو النادي أو أي مؤسسة  

تذكر الأسرة الأنشطة والبرامج التي توفرھا للأبناء والتي من شأنھا أن تساعد الأبناء في    . مؤسسات المجتمع المحلي وغیر ذلك من أنشطة مماثلة   

 .نموھم اجتماعیاً كالتواصل مع الآخرین وتقبلھم الآراء المختلفة والقدرة على العمل الجماعي المنتج 

5/2 

 في إكساب أبنائھا مھارات استخدام الحاسب الآلي؟ ھل تم حصر جھود الأسرة 
أصبح الحاسب الآلي أحد الكفایات الأساسیة التي یجب أن یمتلكھا كل إنسان في عالم الیوم وأصبحت الأمیة تقاس لیس بالقراءة والكتابة لأن الأمم    

فیتوقع من الأسرة المتمیزة أن یكون لدى أبناءھا    .  المختلفةتعدت ھذا المستوى، ولكن الأمیة ھي الأمیة في  استخدام الحاسوب في مجالات الحیاة     

فتذكر الأسرة . الحد الأدنى في استخدام الحاسب الآلي كالأستخدامات المختلفة لبرنامج الورد والباور بوینت والأكسل، والبحث في الانترنت وغیرھا

 .سب الآلي الجھود المتمیزة التي قامت بھا لامتلاك الأبناء مھارة استخدام الحا

5/3 

 ھل حرصت الأسرة على تنویع مصادر معرفة ابنائھا خارج المدرسة؟
الاسرة المتمیزة تسعى أن یكون لدى أبناءھا ثروة معرفیة في المجالات التي یمیلون لھا، فما یمیز عالمنا الیوم ھو الانفجار المعرفي، ویتطلب ذلك 

ویمكن للأسرة أن یكون لھا دور كبیر في ذلك أولا بأكساب إبناءھا مھارات البحث العلمي  . الالمواكبة المستمرة في المستجدات الحدیثة في المج

. والقدرة على اكتساب العرقة، ویمكن لأبناء الأسرة المتمیزة في مراحل متقدمة أن یساھموا في انتاج المعرفة من خلال التقاریر والبحوث البسیطة    

 ..ساب أبناءھا تنویع مصادر المعرفة خارج المدرسةفیتوقع من الأسرة ان تذكر جھودھا في إك

 

 

 

5/4 
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 ھل تم حصر آثار ھذه الجھود على الأبنــاء؟
تذكر الاسرة الآثار الإیجابیة لكل بند من بنود التنمیة الذاتیة التي قامت بجھود في تنمیتھا، فتذكر الاسرة موقفاً تمیزاً یظھر فیھا الذكاء الاجتماعي   

ل الحاسب الآلي ترفق الأسرة نماذج لعمل أبناءھا في استخداماتھم للحاسب الآلي، أو وضع موقع تم بناءه أو أي جھود قام بھا           لأبناءھا، وفي مجا

وفي مجال تنویع مصادر المعرفة ترفق الأسرة التقاریر أو البحوث التي قام بھا الابناء خارج إطار المدرسة، أو تقدیم . الابناء في ھذا المجال

 .كتب أو ورش العمل او الدورات التي حضروھا وأثر ذلك على تنمیتھم الذاتیة ملخصات لل

5/5 
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 المعیار الرئیس  الرعایة الصحیة-6
 

 م البیان والتفسیر

 ھل تم حصر الجھود المبذولة في التوعیة بالعادات الصحیة ؟

لأول لكمال الإنسان وتمیزه یبدأ إذن من صحتھ فالصحة ھبة من االله سبحانھ وتعالى للإنسان وھي رأس المدخل ا) العقل السلیم في الجسم السلیم(

 .المال الحقیقي الذي یعتمد علیھ في حركتھ في الحیاة وسعیھ من أجل تحقیق الأھداف

تكون ھذه العادات سلیمة وصحیحة بقدر ما تكون   وصحة الإنسان نتاج طبیعي لعاداتھ التي اعتادھا في الأكل والشرب والحركة والتداوي وبقدر ما 

وللأسرة دور واضح في غرس العادات الصحیة في نفوس أبنائھا فإن كان الغرس صحیحاً نشأ الابناء أصحاء یتمتعون         .  صحة الإنسان كذلك

ع في التوعیة بالعادات الصحیة وتوفیر والمقصود في ھذا المعیار ھو بذل كل جھد مستطا. بالحیویة والنشاط لا یعانون من الأمراض إلا قلیلاً

 .عناصر مساندة تتمثل في الاستمراریة والقدوة والمتابعة 

فالاستمراریة تضمن الزیادة المستمرة في وعي أفراد الأسرة فیما یتعلق بالعادات الصحیة السلیمة وكذلك تحدیث المعلومات التي  -

 .یحصلون علیھا في ھذا المجال بانتظام

فرصة تعلم الصغار من الكبار الممارسة الیومیة العادیة والمنتظمة للعادات الصحیة السلیمة بشكل ذاتي ودون حاجة إلى     والقدوة تتیج  -

 .الكثیر من الشرح أو التوضیح

 تعلموه  أما المتابعة فھي تظھر وتؤكد على اھتمام أفراد الأسرة الراشدین خاصة الأبوین بأن الأصغر منھم سناً ملتزمون دائما بممارسة ما -

 .من عادات صحیة سلیمة

تذكر الأسرة جھودھا في سبیل توعیة كل أفرادھا بالعادات الصحیة السلیمة كنوعیة الغذاء والعنایة بالبدن والممارسات الیومیة كالریاضة والجدول 

 .الیومي المنظم وغیره
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  ؟ھل تم حصر الآثار الإیجابیة لجھود الأسرة في الاھتمام بالعادات الصحیة

 .من المناسب أن تستفید الأسرة من عملیة حصر الآثار الإیجابیة التي تحققت لأفرادھا نتیجة لتمسكھم والتزامھم بالعادات الصحیة السلیمة

  تساھم تشرك الأسرة أبنائھا في عملیة الحصر ھذه وتربط بین الأسباب والنتائج فیكون الأمر بالنسبة للأسرة بمثابة ورشة عمل یشارك فیھا الجمیع

 .بلا شك في تعزیز تمسك والتزام الأبناء بالعادات الصحیة الصحیحة خاصة حینما یلمسون النتائج والآثار الإیجابیة لھذا الالتزام

 .تذكر الأسرة الآثار الإیجابیة التي عادت على أفرادھا نتیجة اھتمامھا بالعادات الصحیة السلیمة
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 دات غیر الصحیة للأبناء ؟ھل تم حصر جھودك في معالجة العا

 .قد یمارس بعض الأبناء عادات غیر صحیة سواء في مجال الغذاء أو الملبس أو النظافة الشخصیة أو طریقة الجلوس أو غیر ذلك من المجالات 

لغرس عادة بدیلة نافعة جھد لمعالجة عادة ضارة وغیر صحیة وجھد آخر : ویحتاج الأمر في ھذه الحالة من الأبوین مضاعفة ما یبذلونھ من جھد 

 .وصحیة

 .تذكر الأسرة الأسالیب والمعالجات التي اتخذتھا لمساعدة أفراد الأسرة على التخلص من تلك العادات غیر السلیمة

6/3 

 ھل تم تحدید آثار تلك المعالجات ؟

عمر الابن المدة الزمنیة  : ء على عدة عوامل من بینھا   تتوقف الآثار التي یمكن أن تنشأ نتیجة لتدخل الأبوین لمعالجة بعض العادات الصحیة للأبنا  

التي ظل یمارس فیھا العادة غیر الصحیة موقف إخوانھ وأخواتھ من ممارسة ھذه العادة أسلوب الأبویین في المعالجة مدى التفاھم والانسجام بین 

 . قبل الابن لھا وغیر ذلك من عواملموقف كل من الأب والأم في المعالجة العادة البدیلة المطروحة أمام الابن ومدى ت

  ضرورة ابتعاد الأبوین عن العنف  والشدة واللجوء لأسالیب الترغیب المختلفة على ألا یتحول أسلوب الترغیب إلى نوع من الرشوة للطفل من  

 .أجل تغییر سلوكھ السیىء والالتزام بالعادات الصحیة وإلا نكون قد استبدلنا  مشكلة بأخرى

سیق بین كل من الأب والأم عند معالجة مثل ھذه المواقف فمن الممكن الاتفاق بین الأبویین على أن یكون لكل منھما أسالیب تختلف عن     ضرورة التن
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 15

 .أسالیب الطرف الآخر لكنھا لا بد في كل الأحوال أن تعززھا وتتكامل معھا دون تعارض أو تناقض 

 .سابق نتیجة كل معالجة من المعالجات للعادات السیئة ومدى أثرھا على أفراد الأسرة تذكر الأسرة في الجدول المشار إلیھ في البند  ال

 ھل تم تطبیق نظام غذائي صحي للأسرة ؟

حتى نحتفظ بصحة أجسامنا فإننا في حاجة دائمة إلى نظام غذائي صحي یتسم بالشمول والتنوع یضمن للجسم الحصول على احتیاجاتھ الیومیة من 

 .ذائیة الأساسیة كالبروتینات والفیتامینات والأملاح المعدنیة والنشویات والدھون بالكمیات المناسبةالعناصر الغ

إن وجود  مثل ھذا النظام الغذائي إلى جانب أنھ یمد الجسم بما یحتاجھ من العناصر الغذائیة اللازمة للنمو  والطاقة والوقایة من الأمراض والحفاظ  

فھو یساھم في درء الأخطار الناتجة عن تناول الوجبات السریعة في المطاعم وما تتضمنھ من دھون مشبعة مضرة على حیویة الجسم ومرونتھ 

بالجسم أو تناول الأغذیة المحفوظة والمعلبة وما یضاف إلیھا من مواد حافظة تعرض الجسم لكثیر من المخاطر أو تناول الحلویات والمواد السكریة  

 تحتوي على الكثیر من مكسبات الطعم واللون والرائحة التي تؤدي الجسم وتتسبب في أمراض البدانة أو السكري وغیرھا     والمشروبات الغازیة التي

 .من الأمراض

 .تذكر الأسرة في جدول النظام الغذائي التي تتخذه في یومھا وإذا كان أفراد الأسرة یتخذون نظاماً غذائیاً مختلفاً

 . سباب ذلك الاختلاف یوضح ذلك في الجدول مع تبیان أ
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 ھل تم حصر الأنشطة الریاضیة الممارسة في نطاق الأسرة والأبناء ؟

للریاضة أثر كبیر على صحة الإنسان فالجسم الخامل أكثر ما یكون عرضة للإصابة بالأمراض المختلفة أما الجسم النشیط فھو على العكس من ذلك        

لریاضي أیاً كان نوعھ یعمل على انتظام الدورة الدمویة بالجسم ویساعد على بناء العضلات ویؤدي إلى فالنشاط ا. یتمتع بصحة جیدة ومزاج معتدل

تتعدد الأنشطة الریاضیة التي یمكن أن نمارسھا وھي تختلف باختلاف السن والنوع كما تتوقف ممارستھا عادة على توفر     . حرق الدھون الزائدة

ما یصلح من أنشطة ریاضیة للكبار قد لا یصلح للصغار وما یناسب الذكور من أنشطة قد لا یناسب الإناث الرغبة ووجود الاستعداد النفسي لذلك ف

ومن المھم أن تكون ممارسة أفراد الأسرة للأنشطة . دائماً أما الرغبة في الممارسة والاستعداد النفسي لھا فھما أمران للأسرة دور كبیر في حفزھما 

تذكر .  جدول محدد لتتحول من مجرد ممارسة یومیة إلى أسلوب حیاة فذلك یساعد على احتفاظ الإنسان بصحة طیبةالریاضیة ممارسة منتظمة وفق

الأسرة في جدول أنواع الممارسات الریاضیة التي یقوم بھا الأبناء ویرفق في الجدول تاریخ بدء الممارسة وھل ھي بشكل یومي أو أسبوعي أو غیر 

 .الجدول المذكور المدة الزمنیة للممارسةمنتظم كما تبین الأسرة في 
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 ھل تم حصر الآثار الإیجابیة لممارسة الأنشطة الریاضیة في نطاق الأسرة والأبناء ؟

إن الأنشطة الریاضیة التي یمارسھا أفراد الأسرة تحقق الكثیر من الآثار الإیجابیة في مجال الحفاظ على صحة الإنسان فھي تؤدي على المستوى    

 .ني وظیفة علاجیة مھمة خاصة لدى كبار السن وبالنسبة لبعض الأمراض كأمراض القلب أو الأعراض الصحیة السلبیة كالسمنة مثلاالبد

اكتساب    :  أما على المستویین الاجتماعي والنفسي فالآثار الإیجابیة لممارسة الأنشطة الریاضیة كثیرة ومتعددة نذكر مثالاًً واحداً فقط لكل منھما

تذكر الأسرة الآثار الإیجابیة التي عادت على الأسرة والأبناء من ممارسة تلك الریاضات على المستوى البدني  . اء ومعالجة الاكتئابالأصدق

 .والاجتماعي والنفسي
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 ھل تنظم الأسرة برنامجاً محدداً للكشف الطبي الدوري ؟

ات الطبیة الشاملة بشكل دوري ومنتظم ویوصي الأطباء بأن یتم ذلك مرة كل ستة یغفل الكثیرون عن أمر في غایة الأھمیة ألا وھو إجراء الفحوص

وللفحص أو الكشف الطبي المنتظم فوائد عدیدة یأتي في مقدمتھا أنھ أداة مھمة من أدوات الاكتشاف المبكر لوجود استعداد لدى الفرد . أشھر

رض وكمثال واحد على ذلك إذا ظھر من خلال الكشف أو الفحص الطبي أنھ للإصابة بمرض ما الأمر یسھل سرعة التدخل الطبي قبل حدوث الم

یوجد بالجسم معدل مرتفع للكولیسترول یفوق المعدل العادي فإن ذلك یعد مؤشراً للاستعداد للإصابة بأمراض مثل انسداد الشرایین أو أمراض القلب      

 .اً جداً في الوقایة من الإصابة بمثل ھذه الأمراضویكون التدخل المبكر في العلاج والنصائح الطبیة المناسبة مفید

 . ینظم في جدول مقابل كل فرد من أفراد الأسرة تاریخ الكشف الطبي وأسبابھ أو نتائجھ وترفق الأسرة ما یدل على ذلك
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 ھل حددت الأسرة ممارساتھا لتوعیة الأبناء بخصوص الأمراض السائدة وعلاجھا ؟

 أبناؤنا معلوماتھم المختلفة أصبحت الآن أكثر تنوعاً عن ذي قبل ففي ظل عولمة الإعلام والطفرة التكنولوجیة الھائلة التي المصادر التي یستمد منھا
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نحیاھا فقد أضیفت مصادر أخرى كالمحطات الإذاعیة الخاصة والقنوات الفضائیة العابرة للقارات وشبكة الانترنت والأقراص المدمجة التي یمكن  

لة ومعظم ھذه المصادر من الصعب الوثوق في دقة ما تتضمنھ من معلومات الأمر الذ ي یلقي على الأسرة عبئاً إضافیاً یتزاید یوماً بعد تداولھا بسھو

یوم في مجال توعیة أبنائھا من الأخطار المحدقة بھم وخاصة الأمراض السائدة التي تفشت وازداد انتشارھا بصورة تدعو للقلق خلال العقود     

ومن أھم الممارسات التي یمكن أن تلجأ لھا الأسر لتوعیة أبنائھا بخطورة الأمراض السائدة توفیر مكتبة طبیة بالمنزل تحتوي على بعض      . ةالأخیر

الكتب والنشرات والمطویات التي تشرح أعراض ھذه الأمراض وأسباب حدوثھا وأسالیب انتشارھا وطرق الوقایة منھا إضافة إلى بعض أشرطة 

أو الأقراص المدمجة التي تحتوي على معلومات مماثلة كما یحرص الأبوان على مشاركة الأبناء في المحاضرات والندوات الصحیة التي الفیدیو 

تذكر . تتحدث عن ھذه الأمراض، ویوجھون أبناءھم لمشاھدة البرامج الصحیة المفیدة على شاشة التلفزیون ویوفرون لھم المجلات الطبیة المناسبة 

 .أسالیبھا في توعیة أبنائھا من الأمراض السائدة كالإیدز والسارس وغیرھا وكیفیة الوقایة منھاالأسرة 

 ھل تلتزم بتطعیم الأبناء ضد الأمراض وفق البرنامج الصحي المحدد ؟

عیمھم  ضد الأمراض الساریة من أفضل أنواع الخدمات الطبیة الوقائیة التي تعمل وزارة الصحة على توفیرھا لجمیع الموالید ھي متابعة تط

 .والمعدیة مثل الحصبة والجدري وشلل الأطفال مما یقلل كثیراً من خطر إصابتھم بھا

وتلتزم الأسر عادة بتحصین أبنائھا ضد الأمراض وفق البرنامج الذي یحدد لھم من قبل المستشفیات والمراكز الصحیة ومراكز رعایة الأمومة  

على نھج التمیز أكثر حرصاً من غیرھا في ھذا المجال فھي تنشىء لكل ابن ملفاً طبیاً كاملاً یتضمن ما یتعلق بوضعھ والأسر التي تسیر . والطفولة

 .الصحي منذ ولادتھ بما في ذلك بالطبع متابعة موضوع التطعیمات في مواعیدھا المحددة

 ..طعیمینظم جدول مقابل كل ابن من الأبناء نوع التطعیم الذي حصل علیھ وتاریخ الت
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 ھل حددت الأسرة ممارساتھا في العنایة بصحة الأسنان للأبناء  ؟

العنایة بالأسنان أحد أھم أوجھ الرعایة الصحیة التي ینبغي أن یھتم بھا الأبوان بالنسبة لأسنان أبنائھما وتبدأ ھذه الرعابة عادة بالجانب الوقائي   

لى توجیھ الأبناء نحو استخدام الفرشاة والمعجون المناسبین للأسنان خاصة بعد تناول وجبات الطعام   المتمثل في العنایة الیومیة بالأسنان والحرص ع

 .ومع استمرار التزام الأبناء بھذه العادة الصحیة الحمیدة تكون ھناك متابعة أخرى من الوالدین للأسنان اللبنیة وما یتعلق بھا. وقبل النوم

كما یأتي موضوع تقییم الأسنان كأحد الموضوعات التي تلقى  .  اللثة والاھتمام بالحفاظ على صحتھا وسلامتھاوھناك جھود أخرى كثیرة ذات علاقة ب

اھتمام الأبوین في الحالات التي تستدعي ذلك وتستمر أشكال الرعایة بالأسنان حین الاضطرار إلى حشو أو خلع سن أو ضرس وفي غیر ذلك من     

 .  في العنایة بأسنان الأبناء بحیث یتضمن الجدول كل ممارسة والأبناء المستھدفین منھا ونتائجھا ینظم في جدول جھود الأسرة. الحالات
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 ھل تم حصر المشكلات الصحیة التي یعاني منھا الأبناء ؟

مرة بدرجة أو أخرى وقد قد تكون المشكلات الصحیة مرضاً یعاني منھ أحد الأبناء وقد تكون عملیة جراحیة اضطر لإجرائھا وقد تكون إعاقة مست

 .تكون نقصاً في أحد العناصر المھمة بالجسم یتطلب عنایة خاصة بشكل دائم أو غیر ذلك من أنواع المشكلات الصحیة 

بعض ھذه المشكلات مزمن یستمر لفترة طویلة وقد یكون وراثیاً أو مكتسباً في حین یكون البعض الآخر عارضاً ولیس لھ طابع الاستمرار لفترات   

ینظم في جدول مقابل كل ابن من الأبناء المشكلات الصحیة المزمنة أو المشكلات الصحیة العارضة التي تعرض لھا في الثلاث          . ویلة من الزمنط

 .سنوات الأخیرة
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 ھل تابعت الأسرة علاج ھذه المشكلات ؟

ملان على توفیر أفضل فرص العلاج لھذه المشكلات ولا یدخران  یبذل الأبوان الكثیر من الجھد لمتابعة المشكلات الصحیة الخاصة بأبنائھم ویع

 .وسعاً في ھذا السبیل مھما تطلب الأمر من تضحیة بالمال والوقت والجھد 

وبعض المشكلات الصحیة تتطلب السفر للخارج في حین یتطلب بعضھا الآخر المراجعة المستمرة مع المستشفیات والمراكز العلاجیة الحكومیة أو   

 .ة داخل الدولة وربما في أماكن تبعد كثیراً عن مقر إقامة الأسرةالخاص

وبعض المشكلات الصحیة یتطلب التعاون مع مدارس الأبناء لمتابعة حالتھم الصحیة خلال الوقت الذي یكون فیھ الأبناء في مدارسھم وربما اقتضى 

 .وكذلك معلم التربیة الریاضیة  والاختصاصي الاجتماعي) رضالم(الأمر زیارة المدرسة عدة مرات لمقابلة الطبیب أو الزائر الصحي 

 .كما أن بعض المشكلات إذا حدثت أثناء أوقات الامتحانات فإنھا تتطلب تنسیقاً خاصاً مع إدارة المدرسة  

 .في الجدول السابق نفسھ یذكر الممارسات التي قامت بھا الأسرة للتصدي لتلك الأمراض المزمنة أو العارضة
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 ل تم توفیر صیدلیة للإسعافات الأولیة بالمنزل ؟ھ

وجود صیدلیة للإسعافات الأولیة بالمنزل أصبح ضرورة حتى تتمكن الأسرة من التصرف بشكل فوري وسریع مع حالات الطوارىء قبل نقل من 

د في التخفیف من حدة بعض الأعراض أصیب من أفرادھا إلى المستشفى أو المركز الصحي لاستكمال العلاج كما أن وجود ھذه الصیدلیة یفی

البسیطة مثل ارتفاع درجة الحرارة أو التعرض لحرق بسیط أو جرح سطحي أو الإحساس ببعض الصداع أو وجود حالة إمساك أو إسھال أو غیر        

 .ذلك من أعراض

منا بعلاج المشكلة الصحیة التي تسببت في حدوث إن النجاح في التخفیف من حدة بعض الأعراض المذكورة أو المماثلة لھا لا یعني أبداً أننا قد ق

 .العرض المذكور إذ ینبغي أن نعرف الطبیب المختص ھو وحده المنوط بھ القیام بعملیة العلاج ووصف الدواء

 :لحفظ الأدویة في الصیدلیة المنزلیة لابد من توفر عدد من الشروط منھا

 .فلھاأن تكون الصیدلیة بعیدة عن متناول الأطفال ویمكن ق .1

 . بعیدة عن ضوء الشمس المباشر .2

 .في مكان بارد وجاف .3

 .أن تكون بحجم كاف لترتیب الأدویة وأدوات الإسعافات الأولیة .4

 :ینصح المختصون بأن تكون محتویات الصیدلیة المنزلیة كالتالي

 .خافضات الحرارة -

 .مسكنات الصداع والألم -

 .مضادات الحموضة -

 . علاج الإمساك -

 . واحتقان الأنفأدویة الزكام والرشح -

 .حبوب مص لألم الحلق -

 . مسكنات المغص  -

 .مرھم ملطف للجلد للحروق البسیطة -

 .دواء محفز للتقیؤ للاستخدام في حالات التسمم بمواد غیر بترولیة -

 ).عند التعرض للغبار والأتربة( غسول للعین -

 .طبیة، میزان حرارةمقص، ملقط صغیر، شاش طبي، قطن، شریط لاصق، رباط ضاغط، كفوف جراحیة، مسحات  -

لابد من أن تتم مراجعة دوریة لمحتویات الصیدلیة المنزلیة للتأكد من جاھزیتھا وتوفر المواد اللازمة بھا، والتأكد من تواریخ صلاحیة الأدویة  

 . الموجودة بھا

 .تفادة منھا في الثلاث سنوات الأخیرةتذكر الأسرة فیما إذا كان ھناك صیدلیة للإسعافات الأولیة ومحتویاتھا وتاریخ إنشائھا ومدى الاس

6/14 

 ھل تم تدریب الأبناء على مھارات الإسعافات الأولیة ؟

قد یواجھ الإنسان ظروفاً ومواقفاً صعبة تفرض نفسھا فجاة ودونما إنذار وعندما یكون لدى الإنسان المعرفة والدرایة بكیفیة التصرف في مثل ھذه 

ذ حیاة إنسان تلك الحیاة التي لا تقدر بثمن ولقد أصبح في مجتمعنا المعاصر في حكم الالتزام الأخلاقي أن یقوم الظروف والمواقف فإن ذلك قد ینق

الشخص البالغ بتقدیم العون لمن ھم بحاجة لھذا العون ومعرفة الشخص وإلمامھ بكیفیة اسعاف المصاب أو انقاذه ضروریة للغایة قد تعتمد حیاة 

على ما یمكن أن یقدم لھ من عون ولا یقتصر ثواب انقاذك لحیاة انسان على الثواب في الدنیا فاالله یجزیك خیر الجزاء          ) عیداًقریباً كان أم ب( إنسان 

تجدر الإشارة إلى أنھ حتى في الدول المتقدمة فإن وصول ). ومن أحیاھا فكأنما أحیا الناس جمیعاً( لعظم العمل عند االله حیث یقول في كتابھ الكریم 

وإن كل دقیقة تأخیر في البدء بعملیة إسعاف المصاب تقلل من فرص   .  دقائق10 إلى  8ة الإسعاف إلى مكان الشخص المصاب یستغرق فترة    سیار

تتضمن ھذه المھارات كیفیة التعامل مع حالات الطوارىء الصحیة كإسعاف من یتعرض للإصابة بجروح أو كسور والإنعاش القلبي  . نجاتھ

 .لات النزیف وإسعاف حالات الغرق واللدغات والحروق والإصابة بضربة شمس الرئوي وإسعاف حا

 .  یذكر أسماء الأبناء الذین خضعوا لدورات في مھارات الإسعافات الأولیة وتاریخ تلك الدورات والجھة المنظمة لھا

6/14 
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 المعیار الرئیس  علاقات الأسرة-7
 

 م البیان والتفسیر

  لتقویة العلاقة بین أفرادھا ؟ھل تم حصر جھود الأسرة

 .الأسرة المتمیزة أسرة متحابة تربط المودة والرحمة بین أفرادھا فتقوم العلاقات بینھم على أسس الحب المتبادل والاحترام والتكافل

 . أفرادھا ھي السبب في ذلكلو حاولنا أن نتعرف على السبب الحقیقي وراء تمیزھا عن غیرھا من الأسر لوجدنا أن قوة العلاقات التي تربط بین

 .فقوة العلاقات بین أفراد الأسرة ھي القاعدة الصلبة والأساس المتین الذي تنطلق منھ الأسرة لتحقیق الأھداف المستقبلیة لأفرادھا

ظائف أما علاقات الأبوین فالعلاقات بین الأبوین من المھم أن تكون قویة تتسم بالحب والود والتعاون وتنسیق الأدوار وتكامل المھام ووضوح الو

 .بالأبناء فھي تكتسي بالمحبة والعطف والحنان والشفافیة والتعامل بالعدل بین الأبناء جمیعھم دون تمییز

في حین تقوم علاقات الأبناء بالأبویین على الاحترام والطاعة في غیر معصیة والبر في أجمل صورة دون تصنع أو تكلف أو ریاء والعلاقات بین   

 .اء وبعضھم البعض علاقات انسجام وتعاون وتآزر وإیثارالأبن

 .أذكر أدلة تبرز من خلالھا علاقة الود والتراحم والحب والعطف والحنان المتبادلة بین أفراد الأسرة

7/1 

 ھل تم حصر جھود الأسرة لتقویة العلاقة بین أفرادھا وأرحامھم ؟

قد أمرنا دیننا الحنیف بصلة الرحم ) یبسط لھ في رزقھ وأن ینس ألھ في أثره فلیصل رحمھمن سره أن : ( قال رسول االله صلى االله علیھ وسلم

وأوصانا الرسول الحبیب باستمرار ھذه الصلة والحرص علیھا حتى لو كان الطرف الآخر من العلاقة لا یقوم بدوره المتوقع منھ فیھا ولو وصل        

ي أن یتعلم أبناؤنا أن صلة الرحم من أعظم الصلات ویكفي أن كلمة الرحمة قد اشتقت في الأمر حد القطیعھ فلیس الواصل بالمكافيء ھكذا ینبغ

 .الرحمن والرحیم:الأساس من كلمة الرحم بل ویكفي أن من بین اسماء االله سبحانھ وتعالى اسمین لھما صلة بذلك ھما 

رحم والاھتمام بالأقارب والبر بھم والحرص على التواصل معھم وحبھم إذا شب الأبناء في الأسرة على ھذا الفھم وربتھم الأسرة عملیاً على صلة ال

 .والعطف علیھم فقد شبوا على أساس متین یرضى عنھ االله ویرضى عنھ رسولھ الكریم فطوبى لھم

شاركة في الأفراح ومن مظاھر صلة الرحم السلام طلاقة الوجھ والتبسم كف الأذى الزیارة عیادة المریض الإھداء الإنفاق على المعسرین الم 

والمناسبات تمیزھم على غیرھم في الصدقات الواجبة والصدقات التطوعیة تمیزھم في الشفاعات  ) الفطر والأضحى(والأتراح التھنئة بالأعیاد 

 .الحسنة تمیزھم في التوجیھ والتعلیم تمییزھم على غیرھم في الجیرة، تمییزھم على غیرھم في تحمل الأذى

 .یة التي تقوم بھا الأسرة لزرع حب الأرحام والعطف علیھمأذكر أسالیب الترب

 

7/2 

 ھل تم حصر جھود الأسرة لتقویة العلاقة بین أفرادھا وجیرانھم ؟ 

رانھ تقوم إن علاقة المسلم بجی) الذي لا یأمن جاره بوائقھ :  من یا رسول االله ؟ قال :  واالله لا یؤمن واالله لا یؤمن واالله لا یؤمن ، قیل    : ( قال رسول االله

 .على المبدأ ولا تقوم على المصلحة ترتكز على التآخي والتكافل والتآزر وتتمیز بالقوة والمتانة والثبات

آداب الجار أن یبدأ بالسلام ولا یطیل معھ الكلام ولا یكثر علیھ وعن حالھ السؤال ویعوده في مرضھ ویعزیھ عند مصیبتھ ویقوم      :  قال الإمام الغزالي

 ویھنئھ في فرحھ ویشاركھ في سروره ویتلطف في معاملة أولاده ویصفح عن زلاتھ ویعاتبھ برفق عند ھفواتھ ویغض بصره عن معھ في عزائھ

حرمھ ویعینھ في نوائبھ ولا یتطلع من السطح إلى عوراتھ ولا یضایقھ بصوتھ ولا یؤذیھ بوضع الجذع على جداره ولا یصیب الماء في میزابھ ولا 

ئھ ولا یضیق طریقھ إلى داره ولا یتبعھ بالنظر فیما یحملھ إلى بیتھ ویستر ما ینكشف من عوراتھ ولا یغفل عن ملاحظة  داره یطرح التراب في فنا

 .عند غیبتھ ولا یسمع علیھ كلاماً من عدوه ویرشده إلى ما یجھلھ من أمر دینھ ودنیاه

ة الحفاظ على حقوق الجیران ورعایتھم ویمكن أن تكون ھذه الجھود من خلال     أذكر أسالیب التربیة التي تقوم بھا الأسرة لتوعیة أفرادھا في كیفی

 .القدوة أو على شكل نصائح وإرشادات مباشرة أو عبر الأشرطة أو البرامج أو المحاضرات أو غیرھا

7/3 

 ھل تم حصر آثار تلك الجھود على أفراد الأسرة؟

ة الأبناء وجیرانھم على سلوك الأبناء وعلى تصرفاتھم وعلى شخصیاتھم فیزدادون حبا تنعكس الجھود التي تبذلھا الأسرة في مجال تعزیز علاق

لبعض وقرباً من بعض ویزید میلھم لأعمال الخیر ویقل نزوعھم لعمل الشر ویتسع محیطھم الاجتماعي ویمتد إلى خارج حدود الأسرة الصغیرة 
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 .ذي ینتمون إلیھ ویعیشون فیھفیصل الى العائلة الكبیرة ثم الجیرة ثم المجتمع المحلي ال

اذكر في نقاط الآثار الإیجابیة لتلك الجھود التي قمت بھا وأثرھا المباشر في سلوك الأبناء نحو أرحامھم وجیرانھم كأن یقوم الأبناء بالزیارات 

 . الدوریة للأرحام والقیام بواجباتھم نحو الأرحام والجیران

 ء لاختیار أصدقائھم  ؟ھل تم حصر الجھود في توجیھ الأبنا

یتقدم الآباء بخبراتھم ونصائحھم للأبناء في كیفیة اختیار أصدقائھم ویتولون متابعة مسار علاقة الصداقة للتأكد من التزام ھذه العلاقة بالأسس    

 .والمعاییر المتفق علیھا

سیر في الطریق الصحیح ومن الممكن للأبوین أو أحدھما التدخل في   تبدأ عملیة المتابعة منذ بدایة تكوین العلاقة وتستمر بغرض الاطمئنان إلى أنھا ت

 .أي وقت لتصحیح مسار العلاقة في حال الإحساس أنھا حادت عما ھو متوقع منھا وابتعدت عن الدرب الذي ینبغي أن تسیر علیھ

 . في ھذه الحالةومن الممكن للأسرة اللجوء إلى الأسالیب المباشرة والأسالیب غیر المباشرة لتوجیھ الأبناء  

اذكر الأسس والمعاییر التي تضعھا الأسرة للأبناء لاختیار أصدقائھم ووضح الأسالیب المتبعة نحو توجیھھم في اختیار أصدقائھم وقد تكون ھذه      

 الجھود عبارة عن نصائح مباشرة أو غیر مباشرة عبر الكتب والمحاضرات والندوات 

 

7/5 

 ة لتلك الجھود؟ھل حددت الأسرة الآثار الإیجابی

یستفید الأبناء كثیراً من علاقاتھم بأصدقائھم خاصة إذا كانوا یشاركونھم ذات الاھتمامات والمیول ویمارسون الھوایات نفسھا في ھذه الحالة تتحول 

ھذه العملیة التعلیمیة بتبادل عملیة الصداقة إلى عملیة تبادل للخبرات ھي في واقع الأمر عملیة تعلیمیة لكن بأسلوب مختلف ومحبب للنفس وتتمیز 

الأدوار فمرة یكون الابن ھو المعلم ویكون الصدیق ھو المتعلم ومرة یحدث العكس، ویتم ھذا الأمر بشكل تلقائي دون تكلف وبعیداً عن الرسمیات 

 .الأمر الذي یجعل طرفي العلاقة یقبلان علیھا بحماس ولا یملان من اللقاءات أو الاتصالات بینھما

أثر علاقة الصداقة إلى جمیع جوانب الشخصیة دون استثناء فیتأثر الصدیق بالتوجیھات والمیول الثقافیة والفنیة والاتجاھات الدینیة لصدیقھ كما یمتد 

 .یتأثر كثیراً بالاختیارات الأكادیمیة لھ وبغیر ذلك من أمور

تي تستطیع توظیف ھذه العلاقة الخاصة والقویة لما فیھ مصلحتھا ومصلحة  نلاحظ جمیعا مدى تأثیر الأصدقاء على أبنائنا والأسرة المتمیزة ھي ال

 .مصلحة للصدیق..الأبناء وھي في ھذا الوقت ذاتھ مصلحة للطرف الآخر 

والدینیة أذكر الآثار الإیجابیة لتلك الجھود وذلك بتجدبد نوعیة صداقات الأبناء وأثر ھؤلاء الأصدقاء على تنمیة أبنائك في النواحي الاجتماعیة 

 ..والأكادیمیة وتنمیة الھوایات والإبداعات

7/6 

 ھل تم حصر المؤسسات التي تشارك الأسرة في أنشطتھا؟

من الأنشطة ما ھو ثقافي منھا ما ھو فني كما توجد أنشطة ریاضیة وأنشطة كشفیة وأنشطة علمیة وتقنیة، إضافة للأنشطة الاجتماعیة وغیر ذلك من   

في حین توجد مؤسسات  ) كأندیة العلوم مثلاً( في الوقت نفسھ توجد مؤسسات متخصصة في نوع واحد من تلك الأنشطة . ةأنواع الأنشطة المختلف

ویمكن للأسرة أن تحصل على العضویة في أكثر من مؤسسة المھم أن توفر ھذه ). كالأندیة الریاضیة الثقافیة مثلاً( تتنوع وتتعدد فیھا الأنشطة 

وفي المقابل فإن الأسرة تستفید من الخدمات والأنشطة التي تنظمھا تلك  .  أفراد الأسرة لممارسة أنشطتھم المفضلةالمؤسسات الفرصة أمام

المؤسسات كالدورات التدریبیة والمحاضرات والندوات والمعارض والرحلات والمعسكرات والمخیمات والاحتفالات والأنشطة التطوعیة ومشاریع     

وتستطیع الأسرة من خلال    . ع في المجالات الدینیة والاجتماعیة والثقافیة والفنیة والریاضیة وغیرھا من مجالاتالخدمة العامة وخدمة المجتم

عضویتھا أو اشتراك أفرادھا في مؤسسة ما أن تقدم ھي الأخرى خدمات لتلك المؤسسة فلا تبقى دائما في موقف المتلقي الذي یأخذ وإنما تجد       

 أو معنوي یساھم في تنمیة دور ھذه المؤسسات ویدعم وظیفتھا الاجتماعیة، اذكر في جدول المؤسسات والجمعیات     الفرصة للمشاركة بعطاء أدبي

سواء أكانت محلیة أو إقلیمیة أو عالمیة التي یشارك فیھا أي فرد من أفراد الأسرة ونوع النشاط أو المشاركة مثل الأنشطة الاجتماعیة أو الثقافیة أو 

 . یة أو الفنیة وأدوار ومشاركات الأسرة في تلك المؤسسات وتحدید نوع المرفقات ورقمھاالدینیة أو الریاض

 

7/7 

 ھل لدى الأسرة أو أحد أفرادھا عضویة في مؤسسات محلیة أو إقلیمیة أو عالمیة؟

امات كما یحصل نتیجة لھ على بعض   حصول أحد أفراد الأسرة على عضویة إحدى المؤسسات بالدولة أو خارج الدولة تترتب علیھ العدید من الالتز  

فعضویة أحد أفراد الأسرة لجمعیة مھنیة ذات ارتباط بالمھنة أو نوع العمل یترتب علیھ استقطاع وقت خاص للوفاء بمتطلبات العضویة . الامتیازات
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 أجل تنمیة المجتع المحلي وتطویر مؤسساتھ وما تفرضھ من القیام بأدوار معینة تجسد نموذجاً عملیاً أمام الأبناء لضرورة بذل الجھد التطوعي من

وإذا كانت العضویة على مستوى خلیجي أو عربي أو دولي فإن متطلباتھا تزید من مستوى إلى آخر لكنھا في واقع الأمر تعد ارتقاء    . والنھوض بھ

ت المحلیة أو  الإقلیمیة أو العالمیة التي لدى یذكر في الجدول المؤسسا. أدبیاً ومعنویاً في مستوى عضو الأسرة الذي یتمتع بمثل ھذه العضویة

 . الأسرة أو أحد أفرادھا عضویة بھا وترفق صورة من بطاقة العضویة تبین تاریخ بدء العضویة لھذه المؤسسات

 ھل تم حصر أدوار ومشاركات الأسرة والأبناء في تلك المؤسسات؟

ات المجتمعیة من أنشطة من خلال الدورات التدریبیة والمسابقات والبرامج المختلفة كما  یجد أفراد الأسرة الفرصة للاستفادة مما تنظمھ المؤسس

یجدون الفرصة لأن یشاركوا بأنفسھم في تنظیم أو تنفیذ بعض تلك الفعالیات مما یكسبھم الإحساس بالارتیاح كونھم یقدمون ما یستطیعون ولا  

 .ما یقدمھ لھم غیرھمیكتفون بمجرد أن یكونوا دائماً في موقف المستفید م

 .والعطاء الذي یقدمھ أفراد الأسرة قد یكون عطاء مادیاً  أو عطاءً أدبیاً ومعنویاً وقد یكون خلیطا من النوعین 

یة یذكر مقابل كل مؤسسة أو جمعیة نوع المشاركات في تلك المؤسسة من قبل أي فرد من أفراد الأسرة بأنشطة اجتماعیة أو ثقافیة أو دینیة أو ریاض 

 .أو فنیة

7/9 

 ھل تم حصر الممارسات التحفیزیة لمشاركة الأبناء في المؤسسات المجتمعیة؟

یحتاج الأبناء خاصة الصغار منھم في السن إلى الكثیر من الحفز والتشجیع من أجل أن یقوموا بشيء ما وتقدم الأسرة مثل ھذا الحفز لاقتناعھا بأن   

ینطبق ذلك على جھد أو عمل نرغب من أبنائنا القیام بھ ). أي صالح الأبناء( مھام أو أنشطة ھو في صالحھم مردود ما یقوم بھ الأبناء من أعمال أو

 .كذلك الحال فیما یتعلق بمشاركة الأبناء في الأنشطة التي تنظمھا المؤسسات المجتمعیة في المجالات المختلفة التي سبق توضیحھا

 . والتشجیع والإثابة تختلف باختلاف الموقف والوقت والسن والموضوع وغیر ذلك من عوامل وللأسرة أسالیب متنوعة فیما یتعلق بالحفز

 .وتكون الأسرة قد ارتقت بأسالیب الحفز كلما انتقلت بھا من المستوى المادي إلى المستوى الأدبي والمعنوي 

 . جابیة للمشاركة في مؤسسات المجتمع المحلياذكر الأسالیب  التي تتخذھا الأسرة لكي تحفز الأبناء وتشجعھم للقیام بأدوار إی

7/10 

 ھل تم حصر الآثار الإیجابیة لتلك المشاركات على الأبناء؟

تعتبر المؤسسات المجتمعیة التي یشارك فیھا أفراد الأسرة بمثابة مراكز للتدریب الشامل في مختلف المجالات إنھا تكسب أفراد الأسرة مھارات 

 .العلاقات الإنسانیة وتكوین الصداقات والتعارف ومھارات الاتصال والتوصلاجتماعیة متمیزة في مجال 

وفي المجال الثقافي توفر فرصاً متعددة للمشاركة في الندوات وحضور المحاضرات والكتابة في المجلات والنشرات الدوریة والإصدارت الموسمیة  

 .المختلفة

المعلومات من الكتب والمراجع والأشرطة السمعیة والبصریة والموسوعات الإلكترونیة    كما توجد بالبعض منھا مكتبات متمیزة وغنیة بمصادر   

وتنظم ھذه المؤسسات دورات تدریبیة متنوعة في حفظ وتلاوة القرآن الكریم وفي التدریب على الحاسوب بمستویات مختلفة ودورات في . وغیرھا

أما في المجال الریاضي فھي تنمي قدرات أفراد الأسرة في  . ي وغیر ذلك من دوراتالخط العربي وأخرى في الحیاكة والتطریز والدیكور المنزل

مجال اللعبات الریاضیة التي یرغبون في ممارستھا ككرة القدم والكرة الطائرة وكرة السلة والھوكي والجولف وكرة المضرب وتنس الطاولة 

جال الفني یتم تنظیم دورات تدریبیة في فن الرسم والخزف والزخرفة والأشغال وفي الم. والسباحة، وألعاب القوى وغیرھا من الألعاب الریاضیة

وكل مشاركة مھما كانت بسیطة من أحد أفراد الأسرة تمثل خبرة تربویة تضاف . الیدویة ویتم تنظیم المعارض وغیر ذلك من أشكال الأنشطة الفنیة

 .تیة فیقترب أكثر وأكثر من بلوغ مرامیھ وتحقیق أھدافھ المستقبلیةإلى رصید خبراتھ الاجتماعیة وتعلي من أرصدة مھاراتھ الحیا

إن ممارسة الأنشطة التربویة بشكل منتظم تؤدي إلى تغییر كبیر في شخصیة الفرد فیصبح إیجابیاً أكثر إحساساً بالمسؤولیة وتحملاً لھا وتتأثر 

( ھ ویكون مواطناً صالحاً ینفع مجتمعھ  وتلك ھي وظیفة الأنشطة التربویةشخصیتھ تأثراً ملحوظاً وینفتح على الحیاة فیكسب نفسھ وتكسبھ أسرت

اذكر الآثار الإیجابیة لتلك المشاركات على الأبناء من النواحي الشخصیة والاجتماعیة والنفسیة والعلمیة وفي  ). المساھمة في إعداد الإنسان الصالح

 .تحقیق أھداف الأبناء تربیتھم

7/11 
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 المعیار الرئیس خاصة القدرات ال-8
 

 م البیان والتفسیر
 .ھل وضعت الأسرة خطة لتنمیة القدرات الخاصة لدى الأبناء؟

ترفق الأسرة خطة مفصلة تشمل الأھداف والوسائل وأسالیب التقویم لثلاثة  . یتوقع ان تھتم الأسرة بالأبناء في مجال قدراتھم الخاصة وتسعى لتنمیتھا

وأن لاتشمل القدرات المذكورة ماتم ذكره في . یة القدرات الخاصة على أن تشمل التنمیة ثلاث قدرات على اكثر تقدیرمن الأبناء في مجالات تنم

 . مجال الرعایة الصحیة

8/1 

 ھل راعت الخطة میول ورغبات جمیع الأبناء؟
لا تقوم الأسرة بإدراج الأبناء جمیعاً في نفس الأنشطة الأسرة المتمیزة تسعى دائما إلى التعرف على قدرات أبناءھا، وھي تؤمن باختلاف القدرات ف

والبرامج وتلغي مكن حساباتھا إن االله خلق الناس مختلفین لكي یتكامل بعضھم ببعض ویقدم كل فرد في المجتمع شیئاً متمیزاً یضیف إضافة تساھم 

 .في نمو ورقي المجتمع

8/2 

 ة لأبنائھا؟ھل حصرت الأسرة جھودھا في الكشف عن القدرات الخاص

في جدول یحصر الأبوین مقابل كل أبن من الأبناء الھوایات والإبداعات التي یتمیز بھا الأبن ، ومقابل كل قدرة من القدرات یضع السنة التي تم 

 الكشف عنھا

8/3 

  ھل حددت الأسرة المختصین و الجھات التي تعاونت معھا في الكشف عن تلك القدرات؟

التي ساعدت الأسرة في الكشف عن تمیز الأبناء أكان ذلك المدرسة أو جھة أخرى ) أو الجھات(كر الأبوین الجھة في عمود في الجدول یذ

 متخصصة خارجیة

8/4 

 ھل تم حصر الجھود المبذولة لرعایة القدرات الخاصة لدى الأبناء؟

 ء لتنمیة ورعایة تلك الموھبة وتاریخ الالتحاقیوضع في الجدول مقابل تلك الھوایات والإبداعات ، الجھات التي التحق بھا الأبنا
8/5 

 ھل حددت الأسرة مجالات التعاون مع المدرسة لرعایة تلك القدرات؟

 تذكر ھنا الجھود والتعاون المشترك الذي قامت بھ المدرسة في رعایة موھبة الأبناء
8/6 

عایة القدرات الخاصة ھل تم حصر الآثار الإیجابیة والإنجازات المتمیزة لجھود الأسرة في ر
 للأبناء؟

یذكر في الجدول السابق المشاركات التي قام بھا الأبناء في المسابقات المختلفة كل حسب موھبتھ ، ویذكر في الجدول تاریخ المشاركة ومستواھا 

 شھادات المشاركة أو شھادات التقدیر ، وترفق) الدولة-المنطقة-المدرسة(

8/7 
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 المعیار الرئیس ة الوطنیة للعرب     غرس الھوی-9
 

 م البیان والتفسیر
 ھل وضعت الأسرة خطة للأبناء لغرس الھویة الوطنیة والقومیة لدى الأبناء؟

ل في ظل التحدیات التي تفرضھا العولمة ومایترتب علیھ من طغیان ثقافات دخیلة عن عاداتنا وتقالیدنا، وفي ظل الثورة المعلوماتیة والتي دخلت ك

حجرة من بیوتنا حتى اصبحت تنافس الوالدین في تربیة الأبناء، وفي ظل التحدیات التي یواجھھا المجتمع الإماراتي على وجھ الخصوص في ھویتھ  

ترفق . الوطنیة والقومیة والدینیة، ترتب على ذلك ضرورة أن تقوم الاسر بأدوار إضافیة للحفاظ على الھویة حتى لاتذوب وتندثر مع مرور الزمن

 . الأسرة خطة لكل أبن من أبنائھا تشمل الخطة الأھداف والوسائل وأدوات تقویم الخطة، كما تراعي الخطة عمر الابن والزمن المطلوب لتحقیقھا

9/1 

 ھل تم حصر الأنشطة التي تقوم بھا الأسرة في مجال غرس الھویة الوطنیة لدى الأبناء؟
غ رس الھ ویة الوطنیة لدى الأبناء وذلك في ظل التحدیات التي یواجھھا المجتمع الإماراتي، ترفق الأسرة   ی توقع م ن الأس ر أن تق وم بجھ ود متمی زة ل       

ج دول یح توي عل ى أس ماء الأب ناء والجھ ود الت ي تقوم بھا الأسرة للحفاظ على الھویة الوطنیة أكان ذلك على شكل حضور ندوات أو محاضرات أو               

 . أو غیره، وتحدد في الجدول الزمن الذي تمت فیھ الفعالیةفعالیات ثقافیة أو اجتماعیة أوزیارات
9/2 

ھ ل ت م ح صر الأن شطة الت ي تق وم بھ ا الأس رة ف ي مج ال غرس الانتماء الدیني والاھتمام بقضایا                    
 العالم الإسلامي لدى الأبناء؟

 فلا وجود الیوم للدول الفردیة والانعزالیة، والتقارب تم یل دول الع الم إل ى تك وین تك تلات اقت صادیة وسیاس یة یجم ع ف یما بی نھا الم صالح المشتركة،            

الاقت  صادي وال  سیاسي والوجدات  ي م  ع ال  شعوب الإس  لامیة واج  ب یفرض  ة ال  دین، ویفرض  ھ طب  یعة العلاق  ة الحم  یمة والوش  اج ال  ذي رب  ط ال  شعوب     

ولیة أھمیة قصوى إذ أن الدین الإسلامي وتنمیة ی توقع م ن الأس رة أن تھ تم بھ ذا الجان ب وت      . الإس لامیة عل ى م ر الق رون ب تاریخ وح ضارة م شتركة        

المشاعر الدینیة تصب بشكل مباشر في تنمیة الھویة الوطنیة وبدونھا یصبح الانتماء الوطني ممسوخ تتقاذفھ الأھواء والرایات الأخرى من شعارات      

 .دخیلة

ن  تماء الدین  ي كتوفی  ر أش  رطة س  معیة وم  رئیة وح  ضور  ت  رفق الأس  رة ج  دول توض  ح ف  یھ الأن  شطة الت  ي یق  وم بھ  ا الأب  ناء ف  ي ف  ي مج  ال غ  رس الا  

محاضرات وندوات والمشاركة في الفعالیات التي تنادي برفع الظلم عن الشعوب الإسلامیة المستضعفة كالشعب الفلسطیني أو متابعة برامج دینیة او 

 .منتدیات دینیة أو غیرھا المشاركة في

9/3 

ة في مجال غرس الانتماء القومي والاھتمام بقضایا ھ ل ت م ح صر الأن شطة الت ي تق وم بھ ا الأس ر              
 الوطن العربي لدى الأبناء؟

تشترك شعوب الدول العربیة بتاریخ مشترك ولغة مشتركة بل ومصیر مشترك، فیتأثر الأمن القومي سلباً وإیجاباً مع الأحداث التي یواجھھا أي قطر 

 القوة المھمة لأي دولة عربیة وھي تعزز الھویة الوطنیة والتي تعتبر اللغة العربیة أحد عربي، وتوثیق العلاقة مع الشعوب العربیة ھي أحد عناصر     

 .أركانھا المھمة

ت رفق الأس  رة ج دول توض  ح ف یھ الأن  شطة الت  ي یق وم بھ  ا الأب ناء ف  ي ف ي مج  ال غ  رس الان تماء القوم  ي كتوفی ر أش  رطة س معیة وم  رئیة وح  ضور            

الت ي ت نادي ب رفع الظل  م ع ن ال شعوب الع ربیة المست  ضعفة كال شعب الفل سطیني أو م تابعة ب  رامج أو          محاض رات ون دوات والم شاركة ف ي الفعال  یات     

 .المشاركة في منتدیات تعزز ھذا الجانب

9/4 

 ھل تم حصر الأنشطة التي تقوم بھا الأسرة في مجال التعرف على ثقافات الآخرین لدى الأبناء؟
 الأس ر المتمی زة أن تق وم ب دور ف ي تنشئة ابنائھا على التعرف على ثقافات الآخرین حتى یستطیع      یع یش بدول ة الإم ارات جال یات كثی رة وی توقع م ن        

ویستطیع الأبناء ایضاً تعریف الآخرین بثقافة . الأب ناء م ن التواص ل الح ضاري معھ م، ومع رفة وتف سیر س لوكیاتھم وت وقعھا ف ي كثی ر م ن الح الات                 

 .المجتمع الإماراتي

ف ي الان شطة الت ي یق وم بھ ا الاب ناء ف ي مج ال التع رف عل ى ثقاف ات الخ رین كالق راءت أو ال سماع لب رامج أو حضور                ت رفق الأس رة ج دول توض ح         

 .احتفالات وطنیة أو المشاركة في ندوات أو منتدیات
 

9/5 
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 ھل تم حصر الآثار الإیجابیة لتلك الأنشطة؟
 بند من بنود المحور، أكان ذلك على ھیئة تقریر أو مقالة أو مشاركة في الشبكة آثار الجھود التي قامت بھا في كل) لكل أبن(تذكر الأسرة في جدول  

 . العنكوتیة أو حضور فعالیات وطنیة أو دینیة أو قومیة، أو مشاركات إیجابیة في تلك الفعالیات أكان في الأنشطة المدرسیة أو خارجھا
9/6 

 ولة الإمارات؟ھل تم حصر جھود الأسرة في الحفاظ على الھویة الوطنیة لد
ی توقع أن یكون للوالدین أدوار في الحفاظ على الھویة الوطنیة لدولة الإمارات، تذكر الأسرة في جدول جھود الوالدین في ھذا المجال خلال السنوات    

 أو بالمساھمة الفاعلة في ال ثلاث الماض یة، اك ان ذل ك ف ي الم شاركات ف ي الفعال یات الثقاف یة أو الاجتماع یة أو بالم ساھمة ف ي المع ارض والمتاحف،                 

  .الحفاظ على اللغة العربیة والمساھمة في نشر تعلمھا أو غیره
9/7 
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 المعیار الرئیس  الإندماج الثقافي لغیر العرب    -9

 
 م البیان والتفسیر
 ھل وضعت الأسرة خطة لتعلم أبنائھا اللغة العربیة؟

التي تحمل ثقافة المجتمع، فیتوقع من الأسرة المتمیزة أن تسعى للتعرف على ثقافة المجتمع التي تعیش فیھ وكحد أدنى لھذه المعرفة اللغة ھي الوعاء 

 .ترفق الأسرة خطة تحوي جھودھا لكل أبن من أبنائھا في تعلم اللغة العربیة. ھو السعي لتعلم اللغة العربیة
9/1 

 ا الأسرة لتعلم الأبناء اللغة العربیة؟ھل تم حصر الأنشطة التي تقوم بھ

ترفق الأسرة الجھود التي تقوم بھا لتعلم ابنائھا اللغة العربیة، فتضع في جدول أمام كل ابن من الابناء الأنشطة كاختیار اللغة العربیة كلغة تعلم في 

 . غیره، وتتضع في جدول مقابل السنوات التي تم فیھا النشاطالمدرسة، أو دخول الأبناء في معاھد تعلم اللغة العربیة، أو شراء أشرطة سمعیة او 

9/2 

 ھل تم حصر الجھود التي تقوم بھا الأسرة لتعریف الأبناء بتاریخ دولة الإمارات؟

ارات قبل جانب آخر مھم یعكس الجانب الثقافي للمجتمعات ھو تاریخھا القدیم والحدیث، فتذكر الاسرة جھودھا لتعریف الأبناء تاریخ دولة الإم

الاتحاد وبعد الاتحاد مع التركیز على المنعطفات المھمة في الحقب التاریخیة المختلفة والشخصیات الممھة والمؤثرة في تسطیر التاریخ، وأھم 

 .الاحداث وتاریخھا

9/3 

  بعادات وتقالید دولة الإمارات؟الأبناءھل تم حصر الجھود التي تقوم بھا الأسرة لتعریف 
عكس الجوانب الثقافیة للمجتمعات ھو عاداتھ وتقالده، والعادات یعكسھا السلوك الیومي واللبس والبیئة ومكوناتھا، فیتوقع من الأسرة أن جانب ثالث ی

تبذل جھداً لتعریف الابناء عادات وتقالید المجتمع الإماراتي في جوانب الحیاة المختلفة كحضور سباقات الھجن والتعرف على مراسم الزواج، 

ادات السلام، والأكل والشرب، واللبس، والخطوط الحمراء التي تخدش مجتمع الإمارات وتستفز مشاعرھم، والجوانب التي تسعدھم وتدخل وع

 .ترفق الأسرة جدول وتذكر فیھ الأنشطة التي یقوم بھا كل ابن من الابناء للتعرف على عادات مجتمع الإمارات. الفرحة في قلوبھم

9/4 

 ھود التي تقوم بھا الأسرة لتعریف الأبناء الجوانب الثقافیة والاجتماعیة لسكان دولة الإمارات؟ھل تم حصر الج

وللتعرف على مجتمع الإمارات یتوقع من الاسرة أن یكون لدى أبناءھا الاطلاع على اھم جوانب الثقافة في مجتمع الإمارات والتعرف علیھا وعلى 

فیتوقع من الأسرة ان تقوم . لة ، والمؤلفات، والتعرف على الخطوط العریضة التي عالجتھا تلك المواضیعرودھا، كالشعر والتراث الغنائي والشیی

 .بحصر الأنشطة المھمة التي قامت بھا لتنمیة معارف الابناء للجوانب الثقافیة لمجتمع الإمارات

9/5 

 ھل تم حصر الآثار الإیجابیة لتلك الجھود؟
 9/6 . البنود الماضیة بوضع جدول وترصد مقابل كل بند وأبن أم الآثار التي ترتبت على تلك الجھودتحصر الأسرة نتائج جھودھا في
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 المعیار الفرعي    رسائل التزكیة- 8

 
 م البیان والتفسیر

 ؟)الحد الأقصى خمس رسائل(ھل أرفقت الأسرة رسالة تزكیة لكل ابن من أبنائھا من قبل مدیر المدرسة

 .صود من ھذه الرسائل أن تشارك إدارات المدارس التي بھا الأبناء بالرأي فیما یتعلق بأبناء الأسرة المرشحةالمق

 . بنداً عن ابن الأسرة الذي یدرس في مدرستھ12تتضمن الرسالة إلى مدیر المدرسة طلب إبداء الرأي في 

ة في الأنشطة المدرسیة یستطیع تكوین علاقات مع الآخرین بسھولة علاقتھ حسنة تلتزم باللوائح والأنظمة المدرسیة یشارك بفاعلی: وھذه البنود ھي

مع زملائھ علاقتھ طیبة مع المدرسین یتعاون مع الآخرین یشارك زملاءه في اللعب والحوار بفاعلیة یتصف بالأمانة یتجنب ممارسة العادات السیئة 

 .ھ بالاتزان یسیطر على المواقف التي تواجھھیلتزم بالحضور والانضباط في الدوام المدرسي تتصف شخصیت

دائماً  : والمطلوب من مدیر المدرسة أن یحدد أمام كل بند مدى درجة الالتزام بھ من قبل الابن فیضع علامة تحت اختیار واحد من الاختیارات التالیة

وتقوم المدرسة بتعبئة بنود الرسالة ویذكر فیھا اسم المدرسة ) صىخمسة أبناء كحد أق( تسلم رسائل التزكیة لمدارس الأبناء . أحیاناً نادراً أو أبداً

ومدیر المدرسة وتوقیعھ وتوضع في ظرف مغلق ومختوم من قبل إدارة المدرسة ثم تسلم للأسرة لترفقھا بطلب الترشیح ولا تفتح من قبل الأسرة    

 .إطلاقاً

8/1 

 لأبناء؟ھل أرفقت رسالة تزكیة عن الأسرة من قبل مدیر مدرسة أحد ا

أما ھذه فرسالة واحدة فقط ھي تزكیة للأسرة ككل ولیست لأحد أبناء الأسرة لكن المطلوب أن تستوفى من قبل مدیر إحدى المدارس التي یدرس بھا 

سرة بالاستفسار تھتم الأ: وھذه البنود ھي .  بنود فقط عن الأسرة المرشحة6تتضمن الرسالة إلى مدیر المدرسة طلب إبداء الرأي في . أحد الأبناء

عن ابنھا تتواصل الأسرة مع المدرسة تحرص الأسرة على إقامة علاقات جیدة مع المدرسة تسھم الأسرة بدعم المدرسة مادیاً أو معنویاً تشارك          

لسابقة فعلى مدیر وكما كان مطلوباً في رسالة التزكیة ا. الأسرة في لقاءات وفعالیات المدرسة تقدم الأسرة مبادرات واقتراحات تربویة فاعلة

دائماً، أحیاناً، : المدرسة أن یحدد أمام كل بند مدى درجة الالتزام بھ من قبل الأسرة المرشحة فیضع علامة تحت اختیار واحد من الاختبارات التالیة

ي الرسالة یذكر فیھا اسم المدیر وتوقیعھ  نادراً، أو أبداً ترفق الأسرة رسالة تزكیة من مدیر مدرسة أحد الأبناء یقوم بتعبئتھا وفق البنود الواردة ف

 .وتوضع في ظرف مغلق ومختوم من قبل إدارة المدرسة ثم تسلم للأسرة لترفقھا بطلب الترشیح ولا تفتح من قبل الأسرة إطلاقاً

8/2 
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 ....وأخیراً
 

 

 الدلیل التفسیري أو أیة مقترحات إن كان لدى الأسرة أیة ملاحظات على طلب الترشیح أو آلیات التقییم أو

یرجى ) فئة الأسرة المتمیزة(تفید في تطویر العمل بجائزة حمدان بن راشد للأداء التعلیمي المتمیز 

 .التفضل بإرسالھا إلى إدارة الجائزة بدبي لدراستھا والإفادة منھا

 
 مع خالص الامتنان والتقدیر

 وتقبلوا تمنیاتنا لكم بدوام التوفیق والتمیز
 تم بحمد االله


